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Mittwoch, 22. Juli 1998

12.00 Uhr Verabschiedung durch Pfarrer Schieber und Abfahrt,
Rast auf einem danischen Rastplatz mit Schaukel, Wippe
und Fufiballspiel, dort treffen wir auch Familie im Schlaa

23.00 Uhr Ankunft in Frederikshavn zwischen leeren Gangways,
die Offnung des Terminals warten wir drauflen ab

Donnerstag, 23. Juli 1998

2.00 Uhr Abfahrt der Schnellfahre, Windstille und Morgendammerung
4.00 Uhr Ankunft in Goteborg,
Schweden umfangt uns mit dichtem Frihnebel
7.00 Uhr Um die Vorgangergruppe nicht zu frih zu tberraschen,
legen wir in der Néhe von Nysater eine Rast ein
7.30 Uhr Morgenrunde ,Atem des Menschen“ (S) im Bus
8.00 Uhr Ankunft in Hillringsberg, Haus Kuba, nach den Autos,
die Hamburger Gruppe raumt aus und tiberlaft uns das
Haus und das Putzen, sie verbringen den Tag in Saffle
11.00 Uhr Brunch, wahrenddessen die Kuche eingeraumt wird.
Nach dem Putzen und Einraumen wird es uns wohnlicher
15.00 Uhr Wanderung zu Hillringsbergs Herrgard
19.00 Uhr Abendessen
21.00 Uhr Abendabschlufl ,Meine Zeit steht in deinen Handen* (J)

Morgenrunde am 23. Juli
- Eingangsspruch:

»,Leben und Wohltat hast du an mir getan,
und deine Obhut hat meinen Odem bewahrt.“ (Hiob 10, 12)

Mit diesem Text aus dem Buch Hiob mochte ich Sie ganz herzlich zu der ersten
Morgenrunde hier in Schweden begriuflen. Ich mochte Sie zugleich einladen, sich
mit mir zusammen jeden Morgen jeweils eine Viertelstunde vor dem Fruhstiick
Zeit dafur zu nehmen. Horen Sie zu Beginn einen Text von Rainer Haak:

Hand in Hand im Regen gehen, abends in die Sterne schaun,
mehr als nur das Aufire sehen, meinen Freunden ganz vertraun —
da erst fingt das fir mich an, was ich ,,Leben“ nennen kann!

Lieder von der Ferne singen, mal zu zweit ganz stille sein,
meiner Oma Blumen bringen, eine Fahrt im Sonnenschein —
da erst fingt das fir mich an, was ich ,,Leben“ nennen kann!

Meinem Gott fur alles danken, meinem Bruder gern verzeihn,
ein Besuch bei einem Kranken und ein Herz, das nicht aus Stein —
da erst fingt das fir mich an, was ich ,,Leben“ nennen kann!

(Rainer Haak zum 16.5.)
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»Alles, was Odem hat, lobe den Herrn!“, so das Motto, unter das wir unsere
Freizeit stellen wollen. Der Odem, also der Atem wird uns in den kommenden
Tagen in vielfaltiger Art begegnen. Heute soll es um unseren eigenen Atem
gehen. Horen Sie dazu Gedanken von Bertolt Brecht:

Die Walder wachsen noch.
Die Acker tragen noch.
Die Stadte stehen noch.
Die Menschen atmen

noch. (Bertolt Brecht, Rucksackfibel S. 98)
- Gebet:
Herr, du hast uns auf unserer Fahrt bis hierher begleitet. Schenke uns schone
und interessante Tage miteinander und bleibe du uns nahe. Amen.

Gemeinsam wollen wir beten, wie Jesus Christus uns gelehrt hat:

- Vaterunser:

Vater unser im Himmel, geheiligt werde dein Name.

Dein Reich komme, dein Wille geschehe wie im Himmel, so auf Erden.

Unser tagliches Brot gibt uns heute

und vergib uns unsere Schuld, wie auch wir vergeben unseren Schuldigern.
Und fuhre uns nicht in Versuchung, sondern erlose uns von dem Bosen.

Denn dein ist das Reich und die Kraft und die Herrlichkeit in Ewigkeit. Amen.

- Segen
So segne uns Gott, der Allmachtige,
der Vater, der Sohn und der Heilige Geist. Amen.

Kinderkiosk

1 immer da, immer nah Wir haben alles,
a (aber nur wann ich will) was Sie brauchen!
I'  also jetzt (nicht) Was wir nicht haben,
und komplett brauchen Sie auch nicht!
Einen schonen Tag noch und Der Kinderkiosk, in diesem Jahr

kommse schnell was kaufen!!! Der Chef n den Hdanden von Timo Zeiske




Seite . Freizeitheft Glava 98

Abendabschlufl am 23. Juli

- Lied: ,Meine Zeit steht in deinen Handen® (Liederheft Nr. 6, 14-2)

Die Zeit aus Gottes Handen nehmen — nirgends konnen wir das bewufiter tun
als im Urlaub, wo wir Zeit haben. Aber wie ist es sonst, in unserem Alltag:
haben wir dann keine Zeit mehr? Der weise Salomo hat erkannt, daf} jedes
Geschehen, auch das unbedeutendste, seine Zeit hat. Horen wir eine Meditation

uber Prediger 3:

L.

I1.

Neun Monate hast du Zest, um dich zu entwickeln, zu wachsen, Kraft zu
sammeln im Bauch deiner Mutter.

Du hast Zeit zum Strampeln und Ruhen.

Du hast Zeit in den einzelnen Phasen deiner Geburt.

Du hast Zeit zum Spielen, mit deinen Handen und Zehen, mit dem Zip-
fel der Decke, auf der du liegst, mit deinem Kuscheltier; Zeit, um mit
Bauklotzen, dem Ball, dem Puzzle zu spielen; mit den Nachbarskindern
im Sandkasten, mit der Freundin und euren Puppenwagen, auf der Rutsch-
bahn, mit den Fahrradern, auf dem Bolzplatz.

Du hast Zeut, deiner Neugierde nachzugehen, wie das ist mit dem Elektro-
auto, dem Kassettenrekorder und dem Kinderkriegen.

Du hast Zeit zum Freuen, zum Lachen und zum Toben; Zeit, Geburtstage
zu feiern, auf den Nikolaus zu warten oder als Clown, Frosch, Prinzessin
oder Winnetou frohlich zu sein; Zeit, um deine Laterne zu basteln und mit
ihr singend durch die Straflen zu ziehen.

Du hast Zeit, um traurig zu sein, wenn keiner mit dir spielen will, die
beste Freundin bei der Oma ist, Mama oder Papa geschimpft haben, du
dir wehgetan hast.

Du hast Zeit zum Streiten, wenn die anderen immer bestimmen wollen,

e

wenn sie anfangen, zu sagen ,,... dann spiel ich nicht mehr mit dir!* oder

»-.. dann bin ich nicht mehr dein Freund.“

Du hast Zest, um rauszukriegen, wer du bist, was du wirklich denkst, willst
und fihlst; Zeit, Meinungen auszuprobieren und sie wieder aufzugeben;
Zeit, deine Frisur ofters zu wechseln, begeistert und deprimiert zu sein,
Moden mitzumachen und sie hinterher doof zu finden.

Du hast Zeit, deinen Korper neu zu entdecken, deine Kraft einzusetzen,
tolle Tore zu schieen oder Delphin zu trainieren; Zeit, den Rhythmus von
Bafl und Schlagzeug durch deinen ganzen Korper flielen zu lassen und
abzuwarten, was die Melodie mit dir macht; Zest, durch die Bewegung die
Aufmerksamkeit eines Menschen auf dich zu ziehen; Zeit, dich Hals tiber
Kopf zu verlieben und Zeit, deine Wunden zu lecken, wenn dein Gefiihl
nicht erwidert wurde.

Du hast Zeit, zu spuren, wie das ist, wenn zwei Arme dich umschlingen;
Zeit, deine Scheu und Unsicherheit zu iberwinden, wenn die Andern Blues
tanzen; Zeit, dem ersten Kufl entgegenzufiebern.
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I1I.

IV.

Du hast Zest, deinem Leben eine Richtung zu geben und Zeit, Selbstver-
trauen zu gewinnen, um die Richtung notigenfalls auch zu andern.

Du hast Zeit, seBhaft zu werden, nach den Jahren der Apfelsinenkisten dir
ein Nest zu bauen. Du hast Zeit, zu pflanzen und auszureiffen — in deinem
Garten und in deinem Beruf, in deinen Beziehungen und Entscheidungen,
in dir. Du hast Zeit fur andere, Freude und Freundinnen, Beziehungen,
die dir wichtig bleiben; Zest fur deine Partnerin, deinen Partner;

Zeit zum Schmusen und Zeit zur Auseinandersetzung;

Zeit, mit deinen Kindern gemeinsam zu wachsen;

Zeit zum Erklaren und Zeit zum Trosten;

Zeit, das Kopfchen zu streicheln;

Zeit, einen Nasenkufl auszutauschen.

Du hast Zest, ruhig zu werden und in dir zu ruhen;
Zeit, die Gelassenheit in dir zu entdecken;
Zeit, die Stille in dir und um dich auszuhalten.

Du hast Zeit, deine Angst zu spuren, wenn die Freunde um dich herum
weniger werden. Du hast Zeit, zu klagen und zu trauern; Zeit, auch deine
Wut wahrzunehmen uber manche verpaflte Gelegenheit; Zeit, den Schmerz
auszusprechen oder in vertrauter Sitte fiir dich zu behalten. Du hast Zest,
Neues anzufangen und zu erleben, Moglichkeiten aufzunehmen.

Du hast Zeit, abzuschlieflen und loszulassen: den Partner oder die Partne-
rin, die Dinge, die du immer so gut konntest, dein Augenmerk fur all das,
was dich umflutet; Zeit, in deinen Gedanken langst Vergangenes wieder
und wieder zu erleben.

Du hast Zeit zum Sterben;

Zeit, deinen Geist deinem Korper entfliehen zu lassen;
Zeit fur jeden Atemzug;

Zeit, auszuhauchen ...

... Du hast Zeit und Gott hat Zest fir dich!

Ein Gang durch die Zeiten, die unser Leben pragen — von Jung bis Alt. Viel-
leicht ganz passend zu Beginn einer Freizeit, in der die Lebensalter so gemischt
sind wie in unserer Freizeit. So winsche ich uns jedenfalls, dafl wir in dieser
Freizeit neu lernen, unsere Zeit aus Gottes Handen zu nehmen.

- Lied: ,Meine Zeit steht in deinen Handen® (Liederheft Nr. 6, 3)

- Gebet:

Fur jeden Tag, den du, mein Gott, mir gibst,

an dem spuren kann, wie du mich liebst;

fur jedes Licht, das mir den Weg erhellt;

fur jeden Sonnenstrahl in dunkler Welt;

fur jeden Trost, wenn ich in Angsten bin,

nimm, Herr, das Danklied meines Herzens hin. Amen.
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8.15 Uhr
8.30 Uhr
10.00 Uhr
12.30 Uhr
14.00 Uhr
15.30 Uhr

19.00 Uhr
20.00 Uhr
21.00 Uhr
22.00 Uhr

Freitag, 24. Juli 1998

Morgenrunde ,,Atem des Tages“ (S) bei versiegendem Regen
Fruhstuck

Vorstellungsrunde mit Zetteln

Mittagessen

Zu Fufl und mit Autos zum Glasmuseum in Solje

Fihrung auf schwedisch zur Geschichte der philosophischen
Vereinigung Asen und zur Glasherstellung in Virmland
Abendessen

Ballspiele vor dem Haus

Offenes Singen zum Liederheft der Freizeit

Abendabschluf ,Ich will den Herrn loben allezeit“ (J)

Morgenrunde am 24. Juli

- Eingangsspruch:

»Das ist ein kostlich Ding, dem Herrn danken
und lobsingen deinem Namen, du Hochster, (Psalm 92, 2-3)
des Morgens deine Gnade und des Nachts deine Wahrheit verkindigen*®

- Lied: ,Meine Augen sind erwacht“ (Liederheft Nr. 1)

Ein spritziger Gedicht von Joachim Ringelnatz zum frithen Morgen:

Ich bin so knallvergniigt erwacht.
Ich klatsche meine Huften.

Das Wasser lockt. Die Seife lacht.
Es durstet mich nach Luften.

Aus meiner tiefsten Seele zieht

Mit Nasenfluigelbeben

Ein ungeheurer Appetit (Joachim Ringelnatz, Rucksackfibel S. 28)
Nach Fruhstiick und nach Leben.

Fur viele Menschen endet der Tag nicht damit, dafl sie zu Bett gehen. Auch

in ithren Traumen konnen sie nicht das loslassen, was sie am Tag beschaftigt

hat. Thre Probleme verfolgen sie, und der nachste Tag setzt nur die Arbeit

fort, die nicht unterbrochen wurde. Ist die Nacht die unausweichliche Unter-

brechung unserer Arbeit, durch unsere Mudigkeit erzwungen? Oder ist sie die
Moglichkeit, von Gott geschenkt, jeden Tag neu zu beginnen?

Wie unseren Atem brauchen wir dieses Ausatmen zwischen Tag und Nacht,

um wirklich leben zu konnen. Wie wir das Ausatmen brauchen, um einatmen

zu konnen, brauchen wir die Nacht, um den néachsten Tag bestehen zu koénnen.

Sie ist ein Geschenk, kein notwendiges Ubel.

- Lied: ,Halte zu mir, guter Gott“ (Liederheft Nr. 15)
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- Gebet:

Einen neuen Tag schenkst du uns, Herr, um ihn mit Leben zu filllen. Du
hast ithm die Nacht vorangestellt, die uns die Mudigkeit unserer langen Reise
vergessen liel. Wir sehen die Erlebnisse der letzten Tage vielleicht in einem
neuen Licht, konnen das Wichtige vom Unwichtigen trennen. So hast du uns
mit neuen Plénen und Ideen fur den heutigen Tag auf den Weg geschickt.
Bleibe du auf diesem Weg bei uns. Amen.

- Vaterunser

- Segen:

So segne uns Gott, der Allmachtige,
der Schopfer, der Erloser und der Heilige Geist. Amen.

Teilnehmerinnen und Teilnehmer der Freizeit 98

Wohnung EG Nordwest:

Burkhard Gehrke
Coleen Gehrke
Christian Gehrke

Lars Gehrke
Christopher Stegmann

Wohnung EG Nordost:
Eckard im Schlaa

Juliane im Schlaa
Rebekka 1m Schlaa
Samuel im Schlaa
Johannes im Schlaa

Wohnung OG Nordwest:

Heinz Loesaus
Regina Loesaus

Wohnung OG Nordost:
Heinz Weinrich
Elma Weinrich

Stefan Groote

Manfred Henze

Kerstin Nolle
Saskia Backhaus
Henriette Kraft

Wohnung OG Sudwest:
Gabriele Zeiske

Mario Zeiske

Timo Zeiske

Christine Jastrebski

Wohnung OG Sudost:

Monika Roth
Erna Czarnecki

Ingrid Kohler

Wohnung UG Sudwest:
Manuela Schiitte

Mare ,,Otti* Schitte
Janine ,, Trulla“ Schutte

Marlene Pallesch
Bjorn Pallesch
Jaqueline ,Moppi®“ Pallesch

Wohnung UG Sudost:
Monika Fordt

Jorg Budweg

Manuel Fordt

Natascha Fordt

Sophie Fordt

Tobias Fordt

Norbert Brandes
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Abendabschlufl am 24. Juli
- Lied: ,Ein Lied fiir die Sonne“ (Liederheft Nr. 24, 1-3)

Wir blicken zurtiick auf den zuendegehenden Tag. Unsere Gedanken an diesen
Tag — es konnen Gedanken des Dankes und der Freude, aber auch Gedanken des
Argers oder der Wut, der Angst sein. Heute abend soll das Lob im Mittelpunkt
stehen. Wen oder was konnen wir heute loben? Anne Frank hat einmal gesagt,
dafl es keinen Tag gibt, an dem nicht etwas gutes und lobenswertes zu finden
ist, wenn man ihn einmal genauer betrachtet. Bevor ich Sie heute abend Ihren
eigenen Gedanken uberlasse, mochte ich dieses Lob mit Thnen anhand eines
Liedes betrachten, des Kanons ,Ich will den Herrn loben allezeit®* von Georg
Philipp Telemann nach Psalm 34, Vers 2. Wir werden dieses Lied heute abend
ein paarmal singen, um es genauer kennenzulernen.

Gott mochte, dafl wir ihn loben. Loben, daf heif3t: sich auf Gott hin ausrichten,
sich selbst aufmerksam machen auf seine Liebe, seine Gute und all die Dinge,
mit denen er sich uns zuwendet. Loben ist zugleich auch ein Anrecht: Wir
dirfen Gott anreden, und er hort uns zu.

Telemann gebraucht bei dem Wort ,loben® eine sehr bewegte, freudige Me-
lodiefihrung. Im Lob steckt Bewegung, eine Bewegung von mir zu Gott, die
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wiederum eine Antwort auf Gottes Anrede an mich ist. Loben kann man
nicht im Stehenbleiben, es heift vielmehr, vorwartszugehen.

Doch es gibt so viele Situationen, da ist einem gar nicht mehr zum Loben zu-
mute. Mufl dann das Lob verstummen? Der Psalmsanger fuhrt den Gedanken
noch weiter aus: Allezeit will er Gott loben — also auch dann, wenn es in Tiefen
geht. In Hochstimmung ist es verhaltnismafig einfach, Gott zu loben; manch-
mal fliet der Mund einfach uber. . Allezeit* — das macht dagegen deutlich,
da Lob nicht von Gefihlen abhangig sein darf.

Telemann unterstreicht das in seiner Melodiefuhrung: Durch alle Tonhohen,
durch alle ,,Hohen“ und , Tiefen“ lafit er das Lob Gottes erklingen.

Das ist schwer, denn Loben ist so leicht an unser Gefiihl gebunden. Es muf also
Grundfesten geben, die bleiben. ,, Herr, mein Fels, meine Burg, in dir kann ich
stehen, in dir bin ich geborgen.* — Loben heifit ja nicht, einer Stimmung Raum
zu verschaffen, sondern sich an die guten Taten Gottes zu erinnern. ,,Lobe den
Herrn, meine Seele, und vergiff nicht, was er dir Gutes getan hat.“ (Psalm 103,
1-2) Wir kénnen viel vom Volk Israel lernen. Immer wieder hat es sich darauf
besonnen, was es mit Gott erlebt hatte.

Unser Psalmsanger gibt uns noch einen Hinweis, wenn er schreibt: ,Ich
will den Herrn loben.* Sich der guten Taten Gottes erinnern ist also ein Wil-
lensentschlufl. Wir brauchen nicht mehr auf eine gute Stimmung zu warten,
sondern konnen uns daran erinnern, was Gott alles in unserem Leben getan
hat. Wir sind ja oft so vergeBlich! (Andacht von Christine Ginther)

- Lied: ,Lieber Gott, nun lafl uns ruhig schlafen“ (Liederheft Nr. 28)

Statt eines Vorworts

Sie hat Spafl gemacht, diese Freizeit. Und den grofiten Anteil hatten sie
daran, die Mitreisenden. Zwischen 8 Monaten und 72 Jahren alt, haben
sie sich gut gemischt und sind bis zu einigen kritischen Momenten zum
Ende der Freizeit auch gut miteinander ausgekommen. Um Thnen und
Euch eine Erinnerung an das an die Hand zu geben, was uns thematisch
in dieser Freizeit beschéftigte, habe ich dieses Freizeitheft zusammenge-
stellt. Es enthalt Tagesablaufe und dazu passend die Andachten und
thematischen Arbeiten (und wer sie geleitet hat, (S) heifit Stefan Groote,
(J) steht fiir Juliane im Schlaa). Aber daneben gibt es eben auch allen
moglichen Kleinkram, der dieses Heft erst interessant macht (hoffe ich).
An dieser Stelle mochte ich mich dafur entschuldigen, dafl manchmal die
Phantasie mit mir durchgegangen ist, wenn es darum ging, geschehenes
zu rekonstruieren. Aber ich denke, ein sinnvoller Ersatz ist besser als eine
offensichtliche Liicke im Heft. Viel Spafl beim Lesen!

Mainz, den 21. August 1998 Stefan Groote

(© Eine Produktion des christlichen Buchverlages Groote & Reifl
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Samstag, 25. Juli 1998

6.45 Uhr Morgenrunde ,,Atem des Jahres“ (S)

7.00 Uhr Fruhstuck

8.30 Uhr Abfahrt des schwungvollen Linienbusses nach Arvika

9.00 Uhr Ankunft in Arvika und Besuch des Marktes
13.30 Uhr Riickfahrt des Busses aus Arvika,

der Nachmittag ist frei zur Erkundung der Umgebung

19.00 Uhr Abendessen
21.45 Uhr Abendabschlufl ,Das Boot im Sturm*® (S)

Morgenrunde am 25. Juli

- Eingangsspruch ist heute Gottes Zusage an Noah:

»oolange die Erde steht, soll nicht enden Saat und Ernte,
Frost und Hitze, Sommer und Winter, Tag und Nacht.“ (Genesis 8, 22)

- Lied: ,Herr, wir freuen uns, der Tag ist schon“ (Liederheft Nr. 2)

Genauso wie Tag und Nacht, die uns gestern Thema waren, haben die Jah-
reszeiten mit der Stellung der Erde zur Sonne zu tun. Und genauso wie der
Tageslauf ist auch der Wechsel warmer und kalter Zeiten wichtig fur das Leben
auf der Erde, das Wachsen, Reifen — und das Atemholen im Winter, wenn der
Schnee die Pflanzen bedeckt und neue Kraft sammeln lafit. Alte Blatter sind
gefallen, damit neue wachsen konnen.

- Lied: ,Eine Handvoll Erde“ (Liederheft Nr. 23)

- Gebet:

Ich habe endlich Ferien.
Alle Last der Schule und alle Verpflichtungen des Betriebes kann ich jetzt hinter
mir lassen. Vor mir liegt eine Welt, die mich einladt, sie einzuatmen. Vor mir
liegt ein Sttck des Paradieses. Ich habe Zeit, zu mir zu finden und ein wenig
die Ewigkeit zu kosten. Gott, ich danke dir dafiir.

Gib mir den Mut, nicht vor mir selbst zu flichen. Lafl mich hineinlauschen
in deine Schopfung und ihre Geheimnisse. Lafl mich sehend werden fir die
Spuren deiner Schonheit um uns. Und schenke mir vor allem den Mut, wie ein
Kind zu sein, das spielend sich selbst loslassen kann. Amen.

(Klemens Ullmann, Rucksackfibel S. 9)
- Vaterunser

- Segen
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Das zum Thema ,,schwedische Sprache*

Wie sicher spuirbar war, habe ich die schwedische Sprache sehr gerne. Und
ich nutzte jede Gelegenheit, sie zu verwenden. Doch manchmal war es
mir doch etwas zu viel — vor allem dann, wenn ich halbprofessionell fir die
Gruppe ubersetzen sollte, wie im Glasmuseum oder auf dem Bauernhof.
Da habe ich mal gespurt, wie es einem Ubersetzer geht: Die einzelnen
Worte tibersetzen, aber den Sinn nicht verstehen. Kann mir beispielsweise
jemand sagen, was ich {iber die philosophische Vereinigung Asen gesagt
habe, aufler, dafl sie 1918 gegrundet wurde?

Abendabschluf3 am 25. Juli

- Evangelienlesung:

Jesus stieg in ein Boot, und seine Junger folgten ithm. Und siehe,
da erhob sich ein gewaltiger Sturm auf dem See, so dafl auch das
Boot von Wellen tberspilt wurde. Doch er schlief. Und sie traten zu
ihm, weckten ihn und sagten: Herr, hilf, wir verderben! Da sagte er
zu ithnen: Thr Kleinglaubigen, warum seid ihr so furchtsam? Und er
stand auf und herrschte den Wind und das Meer an. Da entstand eine
grofle Stille. Die Menschen aber wunderten sich und sagten: Was ist
das fiur ein Mann? Selbst Wind und Meer sind thm gehorsam.
(Matthius 8, 25-27)

Das Boot auf dem See Genezareth droht zu kentern. Und der, auf den sie sich
verlassen, schlaft. Seine ruhigen Atemziige scheinen ithnen zu sagen, daf§ ihm
im Moment ihre brenzlige Situation so ziemlich egal ist. Aber sie brauchen ihn
gerade jetzt, konnen ihn nicht schlafen lassen. Die Situation erfordert es, dafl
Zeichen gesetzt, dafl dem Wiiten um sie herum Einhalt geboten wird.

Der Sturm in uns — wenn die Wogen des Alltags wieder einmal iber uns
zusammenschlagen, wenn die Boen der verschiedenen Anforderungen uns er-
greifen und uns hin und her reiflen, wenn unsere muhsam zusammengeleimten
Plane in Widerstreit geraten und auseinanderzubrechen drohen. Wer wird da
nicht um Hilfe rufen? Wer wird denn zusehen, wie Gott schlaft, wenn es uns
dreckig geht?

»Oh ihr Kleinglaubigen, warum seid ihr so furchtsam?“ — Tatsachlich,
klein ist unser Glaube geworden, unser Vertrauen auf das, was Gott mit uns
vorhat, wenn wir nur auf das starren, was uns bedroht, wie das Kaninchen auf
die Schlange. Es lahmt uns, unser Atem geht stoflweise. Uns selbst trauen wir
nichts mehr zu, wir kapitulieren vor den Gegebenheiten. Haben wir noch Jesu
ruhige Atemziige im Ohr?

Jesus schilt seine Junger. Aber er handelt auch, beruhigt die Wellen durch
seine gottliche Macht — ruhige Wellen, damit auch wir wieder ruhig werden
konnen. Notig war es vielleicht nicht, im Rickblick betrachtet schamen wir
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uns dafur, daf§ wir uns von den Ereignissen haben hinreiflen lassen und dabei
die innere Ruhe aufgegeben haben. Doch vielleicht wird es beim nachsten Mal
dann besser, halt unsere Ruhe einen Augenblick langer.

Glaube kann wachsen. Aber er kann nur auf einem ruhigen Untergrund
wachsen. Gott hilft uns dabei, denn sein Wort ist immer gleich. Es scheint
uns in den verschiedensten Lebenslagen auf unterschiedliche Art hilfreich, aber
es bleibt immer dasselbe, auf das wir uns verlassen konnen. So ist es uns ein
Zeichen fur Gottes Treue, fur seine Liebe, die jedem Menschen gilt. Saen wir
unsere Hoffnung, den Keim unseres Glaubens also nicht in den Wind, in die
konkreten Probleme unseres Lebens, bauen wir ihn nicht auf Sand, auf unsere
Sicht der Dinge, sondern legen wir ihn in den guten Boden seines Wortes.

- Lied: ,Hoffnung, in den Wind gesét“ (Liederheft Nr. 9)
- Gebet:

Herr, der Sturm tobt nicht immerzu in unserem Leben. Es gibt Momente, in
denen wir zur Ruhe kommen. Dafur sind wir dir dankbar. Hilf uns, dafl wir in
diesen Momenten den Grund wiederfinden, den du uns bietest und in den wir
das hoffnungsvolle Korn unseres Glaubens werfen konnen: dein Wort, das uns
trostet und starkt und uns jedesmal ein Stiickchen gelassener werden lafit. Hilf
uns, dafl wir dir auch dann vertrauen, wenn wir dich nicht verstehen, wenn wir
nicht begreifen, dafl deine Ruhe uns von unseren Sorgen losreiflen will. Bleibe
du bei uns und sei du gnadig mit unserem kleinen Glauben.

- Lied: ,Da beriihren sich Himmel und Erde® (Liederheft Nr. 14)

Sonntag, 26. Juli 1998

8.45 Uhr Morgenrunde ,,Gottes Odem fiir seine Schopfung® (S)
9.00 Uhr Fruhstick
11.00 Uhr Besuch des schwedischsprachigen Gottesdienstes
in der Glavaer Kirche mit anschlieBender Erlauterung,
unterdessen holen die anderen die Kanus und Fahrrader ab.
Das Amt des ,Kanuwartes“ tibernimmt Norbert Brandes
13.00 Uhr Mittagessen
15.00 Uhr Kanutouren auf dem See,
selbst Frau Kohler 1488t sich iberreden!
18.30 Uhr Die Madchen kommen auf Pferden und lassen alle reiten,
je nach Wollen und Kénnen. Auch das Team reitet!
19.30 Uhr Abendessen
20.30 Uhr Videoabend: ,Ferien auf Saltkrokan®,
gleichzeitig unternehmen Norbert Brandes und Monika Fordt
eine erste Erkundungsfahrt zu den Inseln ,, Tjuvholmen®,
die uns die Gefahrlichkeit der Uberfahrt vor Augen fiuhrt
21.45 Uhr Abendabschlufl ,,Briicken bauen“ (J)
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Morgenrunde am 26. Juli

- Eingangsspruch:
»,Da machte der Herr den Menschen aus Erde vom Acker

und blies ihm den Odem des Lebens in seine Nase.

Und so ward der Mensch ein lebendiges Wesen.* (Genesis 2, 7)
- Lied: , Alles, was atmet* (Liederheft Nr. 10)
Horen Sie ein Gedicht von Jochen Klepper:

Ohne Gott bin ich ein Fisch am Strand,
ohne Gott ein Tropfen in der Glut,
ohne Gott bin ich ein Gras im Sand
und ein Vogel, dessen Schwinge ruht.
Wenn mich Gott bei meinem Namen ruft,
bin ich Wasser, Feuer, Erde, Luft.
(Jochen Klepper, Rucksackfibel S. 98)

Ja, Gottes Odem macht uns lebendig. Dafur konnen wir thm danken.

- Gebet:

Herr, ich werfe meine Freude wie Vogel an den Himmel.

Die Nacht ist verflattert, und ich freue mich am Licht.

Deine Sonne hat den Tau weggebrannt vom Gras und von unseren
Herzen. Was da aus uns kommt, was da um uns ist an diesem Morgen,
das ist Dank.

Herr, ich bin frohlich heute am Morgen.

Die Vogel und Engel singen, und ich jubiliere auch.
Das All und unsere Herzen sind offen fur deine Gnade.
Ich fithle meinen Korper und danke.

Die Sonne brennt meine Haut, ich danke.

Das Meer rollt gegen den Strand, ich danke.

Die Gischt klatscht gegen unser Haus, ich danke.

Herr, ich freue mich an der Schopfung
und dafl du dahinter bist und daneben
und davor und dartiber und in uns.

Ich freue mich, Herr, ich freue mich und freue mich.

Die Psalmen singen von deiner Liebe, die Propheten verkindigen sie.
Und wir erfahren sie: Weihnachten, Ostern, Pfingsten und Himmel-
fahrt ist jeder Tag in deiner Gnade.

Herr, ich werfe meine Freude wie Vogel an den Himmel.
Ein neuer Tag, der glitzert und knistert,
knallt und jubiliert von deiner Liebe.
Jeden Tag machst du. Halleluja, Herr!
(aus Westafrika, Rucksackfibel S. 28)
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Wir konnen uns immer wieder neu dariiber wundern, was Gott uns geschenkt
hat. Er hat uns nicht nur erschaffen, ihm zum Bilde, er hat uns in seinem Sohn
Jesus Christus auch mit sich versohnt und uns zu seinen Kindern gemacht.
Welcher Schopfer gewahrt seinen Geschopfen solche Nahe? So konnen wir ihn
anrufen, und wir tun dies heute mit einem Lied.

- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)

- Segen

Schwedischsprachiger Gottesdienst am 26. Juli
Hogmaissogudtjinst (Hochmessengottesdienst)

- Psalm (Lied): “O kriste, oss benada”
(,,O Christe, uns begnade“) Psalmboken 36
(Text und Melodie ahnlich zu ,,Herr Jesu, Gnadensonne“, EG 404)

- Inledningsord (Einleitungswort)

- Syndabekéannelse och bon om forlatelse
(Stindenbekenntnis und Bitte um Vergebung):
Gud, var mig nadig i din godhet,
tag bort mina synder 1 din stora barmhartighet.
Det ar mot dig jag har syndat
och gjort det som ar ont i dina 6gon.
Vand bort ditt ansikte fran mina synder
och befria mig fran min skuld.
Skapa 1 mig, Gud, ett rent hjarta
och gor mig pa nytt frimodig och stark.
Driv inte bort mig fran ditt ansikte
och tag inte din helige Ande ifran mig.
Lat mig ater fa glddjas 6ver din frélsning
och hjalp mig att villigt folja dig.
- Loftes- och forlatelseord (Zusage- und Vergebungswort)
- Tackbon (Dankgebet):

Kére Fader i himmelen, vi tackar dig for synderas forlatelse
genom Jesus Kristus, var Herre. Amen.

- Psaltarpsalmen (Psalmgesang):
“Det ar gott att tacka Herren” (Psaltaren 92)

- Herre, forbarma Dig (Herr, erbarme Dich):

Herre, forbarma dig 6ver oss.
Kriste, forbarma dig over oss.
Herre, forbarma dig 6ver oss.

- Lovsangen (Lobgesang, ,Allein Gott in der H6h sei Ehr“) Psalmboken 18

Allena Gud i himmelrik ma lov och pris tillhora
for all den nad han kérleksrik med oss har velat gora.
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Han jorden skénkt stor frojd och frid.
Sa lat oss alltid gladjas vid Guds nad och goda vilja.

O Jesus Krist, Guds ende Son, du sag var nod och fara.
All himlens glans du avstod fran att oss till raddning vara.

Du med ditt blod, din bittra dod

befriar oss fran synd och néd. Férbarma dig, o Jesus.

O helge Ande, gor mig from, fornojd och oforfarad.
Gor hjartat till en helgedom dar Gud 1 allt blir arad.
Giv stod, giv trost i all var brist,

o hjalp oss tro pa Jesus Krist i dag och alltid. Amen.

- Kollektbon (Kollektengebet)
- Gammaltestamentlig text (Alttestamentarischer Text):

Nar sedan Mose steg ned fran Sinai berg, och pa vigen ned fran berget hade
vittnesbordets tva tavlor med sig, visste han inte att hans ansiktes hy hade
blivit stralande av att han hade talat med Herren. Och nar Aron och alla
Israels barn sag hur Moses ansiktes hy stralade, var de radda for att komma
nara honom. Men Mose ropade till dem. Da vénde Aron och menighetens alla
hovdingar tillbaka till honom, och Mose talade till dem. Darefeter kom alla
Israels barn fram till honom, och han gav dem alla de bud som Herren hade
forkunnat for honom pa Sinai berg. Och nér Mose hade slutat sitt tal till dem,
hangde han en sloja for sitt ansikte. (Andra Moseboken 84, 29-53)

- Sa lyder Herrens Ord. — Gud, vi tackar dig.

- Gradualpsalm (Lied): “Var blick mot helga berget gar”
(,Unser Blick geht zum heiligen Berg“) Psalmboken 165

- Evangelium:

Sex dagar senare tog Jesus med sig Petrus, Jakob och hans bror Johannes och
gick med dem upp pa ett hogt berg, dér de var ensamma. Dar férvandlades han
infor dem: hans ansikte lyste som solen, och hans klader blev vita som ljuset.
Och de sag Mose och Elia sta och samtala med honom. Da sade Petrus till
Jesus: “Herre, det ar bra att vi ar med. Om du vill, skall jag gora tre hyddor
hér, en for dig, en for Mose och en for Elia.”
sig ett lysande moln over dem, och ur molnet kom en rost som sade: “Detta
ar min alskade son, han &r min utvalde. Lyssna till honom.” Nar larjungarna
horde detta, kastade de sig ner med ansiktet mot marken och greps av stor
skrack. Jesus gick fram och rorde vid dem och sade: “Stig upp och var inte
radda.” De lyfte blicken, och da sag de ingen utom Jesus. Nar de gick ner fran
berget, sage Jesus at dem: “Beratta inte for nagon om det ni har sett, férrén
Maéanniskosonen har uppstatt fran de doda.” (Matteusevangeliet 17, 1-9)

Medan han annu talade, sankte

- Sa lyder det heliga Evangeliet — Lovad vare du, Kristus.
- Trosbekénnelsen (Glaubensbekenntnis):
Vi tror pa Gud Fader allsméktig, himmelens och jordens skapare.

Vi tror ock pa Jesus Kristus, hans enfédde Son, var Herre,
vilken ar avlad av den helige Ande, fodd av jungfrun Maria,
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pinad under Pontius Pilatus, korsfast, dod och begraven,

nederstigen till dodsriket, pa tredje dagen uppstanden igen ifran de doda,
uppstigen till himmelen, sittande pa allsméktig Gud Faders hogra sida,
darifran igenkommande till att doma levande och déda.

Vi tror ock pa den helige Ande, en helig, allmannelig kyrka,
de heligas samfund, syndernas forlatelse,
de dédas uppstandelse och ett evigt liv. Amen.

- Psalm (Lied): “Milda sken av Faderns dra”
(,Milder Schein des Vaters Ehre*) Psalmboken 24.6

- Predikan (Predigt)

- Psalm efter Predikan (Lied nach der Predigt):
“Jesus, jag dig alskar” (,Jesus, ich liebe dich®) Psalmboken 359

- Kyrkans f6rbon (Fiirbittengebet)

Herrens bon (Vaterunser):

Fader var som &r i himmelen. Helgat varde ditt namn.

Tillkomme ditt rike. Ske din vilja sasom i himmelen sa ock pa jorden.
Vart dagliga brod giv oss i dag, och forlat oss vara skulder

sasom ock vi forlata dem oss skyldiga &ro,

och inled oss icke i frestelse utan frals oss ifran ondo.

Ty riket ar ditt och makten och harligheten 1 evighet. Amen.

- Lovprisningen (Lobpreis): Lat oss tacka och lova Herren.
Herren vare tack och lov. Halleluja, halleluja, halleluja.

- Viélsignelsen (Segen)
Amen, amen, amen.

- Slutpsalm (Schlufilied): “Halleluja! Sjung om Jesus!”
(,Halleluja! Sing von Jesus!*) Psalmboken 15

Teilnehmende der Ganztagswanderung:

Norbert Brandes Stefan Groote Christopher Stegmann
Burkhard Gehrke Manfred Henze Mario Zeiske
Christian Gehrke Monika Roth Timo Zeiske

Entlang eines Weges, der durch orangene Ringmarkierungen an Baumen
und Pfahlen gekennzeichnet war, wagten sich die mutigen Mannen und die
nicht minder mutige Frau in die schwedische Wildnis. Sie lielen sich weder
durch herumlungernde Blaubeeren noch durch gahnende Abgange von
ihrem Vorhaben abhalten, den See zumindest teilweise zu umrunden — bis
ihnen zunachst der ziemlich feuchte Niederschlag und dann eine aus zwei
Mitgliedern bestehende Horde nichtsehafter Autos das Weiterwandern
unmoglich machte. Dennoch waren sich alle einig: Es hat sich gelohnt!
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Abendabschlufl am 26. Juli
- Lied: ,Herr, gib mir Mut zum Briickenbauen® (Beiheft Nr. 712)

Briucken gibt es viele in unserer Welt. Brucken fur Fuganger iberspannen
Autobahnen und verkehrsreiche Straflen. Sie geben Schutz und Sicherheit.
Brucken tragen uns in den Bergen tuber Schluchten und Téaler hinweg. Sie
ebnen uns den Weg und bieten uns festen Halt. Brucken gibt es uiber Flusse
und reiflende Strome. Briicken verbinden zwel getrennte Ufer miteinander.
Brucken verbinden Menschen miteinander, sie sind Wege zueinander. Bricken
sind ein Bild fir unser Leben, fiir das, was uns miteinanderverbindet.

Die starkste Briicke, die Menschen miteinander verbindet, ist die Liebe.

Die Liebe ist aber auch die Briicke, die uns und Gott miteinander verbindet. In

Jesus Christus hat Gott die Briicke zu uns schon geschlagen. In ithm tiberbrickt

er den Abgrund, der uns Menschen von ithm trennt. Von uns aus konnen wir

nicht zu Gott gelangen. Jesus Christus ist die Bricke, die uns halt, die uns
tragt, die uns uber alle Abgrunde von Schuld und Tod sicher zu Gott fuhrt.

(Juliane im Schlaa, Erntedank 1989)

Horen Sie dazu eine Geschichte, ein Méarchen:

In den Stadten ,,Irgendwo® und ,Nahebei® herrschte ein gesundes Leben und
viel Betrieb. Ein reiflender Strom trennte die beiden Stadte. Doch war dies kein
Hindernis, denn mitten im Strom stand ein machtiger Pfeiler, der eine breite
Briicke stutzte. Diese Brucke verband das eine mit dem anderen Ufer, und
uiber diese Briicke besuchte man sich gegenseitig und tauschte Waren aus. Die
Bewohner der beiden Stadte teilten Freude und Leid miteinander. Sie waren,
wie man so sagt, ,ein Herz und eine Seele®.

Eines Tages rifl das Hochwasser den tragenden Pfeiler fort, die Briucke fiel
ein. Fortan wurde die Verbindung zwischen den beiden Stadten schwierig. Eine
Zeitlang fuhr noch ein kleines Boot hin und her, aber es waren immer nur ein-
zelne Menschen, und die meisten hatten keine Gelegenheit, hintiberzukommen.
Langsam wurde man sich fremd, und die Menschen kamen auf den Gedanken,
sie brauchten einander eigentlich gar nicht. Ein paar vernunftige Leute auf
beiden Seiten bedauerten das sehr und hielten zueinander. Die meisten aber
wuflten bald nichts Genaues mehr von der anderen Stadt. Sie vergaflen, dafl
sie einen gemeinsamen Griunder hatten, dem einmal beide Ufer gehorten.

Eines Tages machten einige Jungen aus ,Nebenbei® am Ufer ihre Ziel-
ubungen. Ein glatter Kiesel verletzte einen Bewohner von ,Irgendwo®. Da-
durch entstand bittere Feindschaft zwischen beiden Stadten. Von keiner Seite
konnte man sich am Ufer sehen lassen. Hatte man die Briicke wieder errichtet,
so ware es vielleicht anders geworden. Aber niemand traute es sich zu, den
Pfeiler in den Strom zu senken, und ohne tragenden Pfeiler hielt keine Briicke.

Als durch lange Feindschaft viel Leid uber beide Stadte gekommen war,
erschien eines Tages ein geheimnisvoller Fremdling. Niemand wufite zu sagen,
wo er eigentlich herkam. Er war einfach da. Zuerst sprach er in ,Irgendwo*,
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dann in ,Nahebei® mit den Menschen. Eindringlich mahnte er zum Frieden
und zur Versohnung. Er bot sogar an, die Briicke tiber den trennenden Strom
neu zu bauen. Aber auf beiden Seiten schiittelte man nur unglaubig den Kopf.
»Ilch werde das Unmogliche moglich machen®, erklarte der Fremde. Eines Tages
stand die Brucke da. Als man sie gentigend bestaunt hatte und sich fragte, ob
sie wohl halte, entdeckte einer, dafl mitten im Strom anstelle des Pfeilers der
Fremde selbst stand und mit tibermenschlicher Kraft die Brucke trug.

»Geht nur hertiber®, sagte er, ,solange ich die Brucke trage, wird sie hal-
ten.” Zaghaft versuchte man von beiden Seiten den U'bergang. Viele nahmen
vorsichtshalber Waffen mit, weil sie der Gegenseite nicht trauten oder weil
sie selbst ein schlechtes Gewissen hatten. Als sich die Menschen aber in der
Mitte voll Mifitrauen gegentiber standen, als jeden Augenblick ein boser Streit
ausbrechen konnte, horte man eine Stimme vom Wasser her. Der lebendige
Briickenpfeiler sprach: ,,Wenn ihr die Waffen nicht wegwerft und das Mifitrauen
aufgebt, dann trage ich die Bricke nicht mehr, dann wird sie mit euch allen
zusammen in den Strom sturzen.®

Alle warfen darauthin ihre Waffen ins Wasser. Es wurde ein feierlicher
Bund geschlossen, in dem festgelegt wurde, daf keiner in unguter Absicht tiber
die Brucke zum anderen Ufer diirfe. Die Brucke selbst aber sollte auf gemein-
samen Beschluf} einen Namen erhalten. Man nannte sie , Liebe*.

- Lied: ,Liebe ist nicht nur ein Wort“ (Beiheft Nr. 717)

Montag, 27. Juli 1998

8.15 Uhr Morgenrunde ,,Atem des Lebens* (S)
8.30 Uhr Fruhstick
10.00 Uhr Aufbruch zur Kurz- und Langwanderung.
Es geht zum Teil mit Autos zum Stora Gla bei Dammarna,
wo gebadet wird, ehe die Gruppen sich trennen.
Die kurze Wanderung geht auf direktem Wege zurtick nach
Hillringsberg, die lange tuiber die Hohen entlang des Ostufers
bis Knallsviken, wo wir Wanderer bei Regen von den Autos
abgeholt werden
12.00 Uhr Mittagessen ohne die Wanderer
18.00 Uhr Riickkehr der Wandergruppe in mehreren Fuhren
18.30 Uhr Abendessen
19.30 Uhr zweite Erkundungstour zu den Tjuvholmarna,
durchgeftihrt von Norbert Brandes und Stefan Groote
21.45 Uhr Abendabschlufl ,,Im Labyrinth des Lebens“ (J)




Freizeitheft Glava 98 . ..o Seite 19

Morgenrunde am 27. Juli
- Eingangsspruch:

y,Furchte dich nicht, denn ich habe dich erlost,
ich habe dich bei deinem Namen gerufen; du bist mein!* (Jesaja 45, 1)

- Lied: ,Meine Zeit steht in deinen Handen® (Liederheft Nr. 6)
- Text: ,,Ein Tropfen im Meer*

Es ist noch gar nicht lange her, da lachten die Menschen und waren frohlich
— und ich lachte nicht mit. Sie waren traurig oder verzweifelt, sie liebten,
hafliten und weinten — und ich weinte nicht mit. Die Menschen arbeiteten,
verreisten, fihrten Krieg, heirateten, unterhielten sich beim Kaufmann tuber die
neue Umgehungsstrafle, gaben ihre Lohntiten zu Hause ab, feierten Gartenfeste
— und ich war nicht dabei. Ich war nicht tot und nicht lebendig. Ich war nicht
abwesend. Ich war tiberhaupt nicht.

Es dauert gar nicht mehr lange, da werden die Menschen lachen, wenn es
noch etwas zu lachen gibt, sie werden frohlich und traurig und verzweifelt sein,
lieben, hassen und weinen — und das alles ohne mich. Sie werden fernsehen,
lernen, uber zu viel Arbeit klagen, ihre Wohnungen modernisieren, einkaufen,
Geburtstag feiern — und ich werde nicht dabeisein. Meine Uhr wird abgelaufen
sein. Ich bin nicht mehr da. Zuerst auf ewig unvergessen. Dann vergessen.

Heute aber, gerade heute, lebe ich. Heute lache ich und bin frohlich, heute
bin ich traurig und verzweifelt, liebe und hasse und weine — gerade heute —
wie ein Tropfen im Meer,
wie einmal Anhalten und Luftholen beim Umgraben des Gartens,
wie einmal Warten vor der Wohnung der Freundin,
wie ein bekanntes Gesicht, das im Straflenverkehr vorbeihuscht,
ein Sonnentag in einem verregneten Jahr,
ein Blumenstrauf}, der morgen verwelkt ist,
ein Lacheln, das schnell erstarrt. Und das soll alles sein?

Ich suche den, der der Zeit ihren Anfang gab und der Zeit ihr Ende zeigen wird.
Ich suche den, der mir einen Anfang gab und mir mein Ende zeigen wird.

Ich suche den, bei dem die Zeit gut aufgehoben ist.

Ich suche Gott. (Rainer Haak zum 1.2.)

Jeder Mensch, der geboren wird, wird eines Tages sterben. Das ist der
Atem des Lebens. Doch uns Christen ist wichtig, daf damit das Leben des
einzelnen nicht seinen Sinn verliert, sondern ihn darin findet, dal wir nach
Gott suchen, nach dem, der uns erlost hat, nach Christus. Er hat uns durch
den eigenen Tod befreit, und wenn wir uns an ihm festmachen, werden wir
in ithm sterben, aber danach mit ihm auferstehen. Das bekennen katholische
Christen mit Worten, die zur Feier der Eucharistie gehoren und die wir auch
als Lied in unserem Liederheft haben.

- Lied: ,Wir preisen deinen Tod* (Liederheft Nr. 11)

- Vaterunser und Segen
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Abendabschlufl am 27. Juli
- Lied: ,Suchen und fragen, hoffen und seh’n* (Liederheft Nr. 25)

Vor langer Zeit fuhrten zwei Konige miteinander Krieg. Und da es damals
noch Sieger und Verlierer gab, mufite sich der eine von ihnen geschlagen geben.
Der siegreiche Konig verlangte vom Verlierervolk, dafl ihm jahrlich dreizehn
Junglinge gesandt wurden, die, so stellte sich im Laufe der Jahre heraus, nie
mehr in die Heimat zuriickkehrten. Spione und Weise wollten herausgefunden
haben, daf§ diese Junglinge nacheinander auf den Konigspalast zu Knossos in
ein Labyrinth geschickt wurden. Darin hauste der menschenfressende Mino-
taurus, der alle diese Junglinge erschlug. Einmal kam die Kunde ins Land,
der Jungling Theseus sei aus dem Labyrinth entkommen und habe Minotaurus
getotet. Ariadne, die Tochter des siegreichen Konigs, hatte sich in Theseus
verliebt und ihm einen Faden mitgegeben, den er am Eingang festband. So
fand er den Weg wieder zurtick. Die Liebe zweier Konigskinder, deren Vater
miteinander verfeindet waren, hatte so den Weg der Befreiung gefunden.
(nach alten griechischen [jberlieferungen)

Ich mochte Sie heute abend einladen, sich mit mir zusammen eine Zeichnung ge-
nauer anzusehen. Ich habe Thnen allen Kopien eines ,,Labyrinths®“ mitgebracht,
das sich in der Kathedrale von Chartres befindet. Ich mochte Sie bitten, mit
den Augen oder dem Finger den Weg vom Eingang zum Zentrum des Laby-
rinths zu verfolgen.
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Einige Dinge fallen beim Gang durch dieses Labyrinth auf:

- Es zeigt sich, dafl es sich um keinen ,Irrgarten® handelt, in dem man sich
verlaufen kann. So sehr die Wege sich auch zu verlieren scheinen und immer
wieder zum Richtungswechsel zwingen, so fithren sie doch unweigerlich zum
Zentrum und damit, in umgekehrter Richtung beschritten, wieder heraus.

- Alle Richtungen der ,Lebensscheibe® miissen durchgangen, alle Himmel-
richtungen beschrieben werden, oft wird man ,an den Rand gedrangt®.

Der Labyrinth-Weg erinnert mich an das eigene Leben: trotz guten Willens
und Konzentration verliere ich den Weg; manchmal muf ich zurtickgehen und
y,den Faden wieder aufnehmen®. Wer oder was ist fiir mich der ,rote Faden“?

Es ist der, der von sich selbst sagt: “Ich bin der Weg, die Wahrheit und das

Leben®, es ist Jesus Christus.

Irgendwann wurde ich auf den Weg geschickt. Als mein Leben seinen
Anfang nahm, ahnte ich noch nicht, welche Abenteuer mir bevorstehen sollten.
Mein Leben hat einen Anfang und ein Ziel, auch wenn mich Sackgassen und
Irrttimer aus der Bahn werfen konnen, weil ich oft nur schnelle Ziele sehe und
verfolge. Auf dem Weg zu diesem Ziel weifl ich mich mit vielen Menschen
verbunden. Mit diesen Menschen gehe ich in die Fulle des Lebens, in die
Mitte, in die Geborgenheit. Mit diesem Wagnis des Lebens lasse ich mich ein
auf Enttauschungen, aber auch auf Lichtblicke, auf Unsicherheiten, aber auch
auf Neuorientierung. Ich bin und bleibe auf der Suche, auf der Wanderschaft.
Ich setze meinen Weg fort in der Gewilheit, dafl es ein Ziel gibt und dafl dieses
Ziel bei Gott zu suchen ist.

- Lied: ,Du bist du®“ (Liederheft Nr. 26)

Dienstag, 28. Juli 1998

6.30 Uhr Fruhstick
8.00 Uhr Abfahrt des Busses nach Oslo
8.30 Uhr Morgenrunde ,,Atem der Sehnsucht® (S) im Bus
11.30 Uhr — 12.00 Uhr Sprungschanze ,,Holmenkollen*
12.30 Uhr - 13.30 Uhr Vigelandpark
14.00 Uhr Absetzen der Stadtgangerinnen und -ganger und Fahrt
des Busses bis zum Schiffahrtsmuseum, nach einer Pause
wandern wir zuriick zum norske Folketsmuseum
15.00 Uhr Besuch des norske Folketsmuseums
18.00 Uhr Abfahrt des Busses
19.00 Uhr Abendessen bei Tocksfors
22.00 Uhr Ruckkunft in Hillringsberg,
kurz zuvor haben wir noch ein Elchpaar zu Gesicht
bekommen, daftir lassen wir den Abendabschlufy ausfallen
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Morgenrunde am 28. Juli

- Eingangsspruch:

» Wie lieblich sind deine Wohnungen, Herr Zebaot! Meine Seele verlangt und
sehnt sich nach den Vorhofen des Herrn, mein Leib und Seele freuen sich in

dem lebendigen Gott.* (Psalm 84, 1-3)
- Lied: ,Suchen und Fragen® (Liederheft Nr. 25)

- Text:

Mal kommt sie still, dann wieder stiirmisch.

Sie durchzieht dich wie eine Welle, oder sie klopft vorsichtig an.

Sie malt die Bilder, die dich anspornen, aber fast unerreichbar sind,
und doch willst du zu ihnen gelangen.

Sie macht dir angst in ithrer Wildheit,
und doch spurst du gerade dann dein Lebendigsein.

Sie weckt dich auf, wenn du dich arrangiert hast.
Sie erinnert dich an deine Ziele. Sie kann drangen und warten.
Sie gibt nicht auf. Sie kann fliegen.

Sie ist Zeichen der Hoffnung, tiefer Grundton und Schmerz.
Ihre Energie holt dich heraus aus der Gewohnung,
in der du sonst grau in grau untergingst.

Sie ist die Starke deiner Suche.

Sie ist die Stimme in den Stimmen 1n dir.
Sie ist das Gebet hinter jedem Gebet.

Sie gibt dir Ausdauer und Mut,

sie hat den Weitblick und weif}, was noch in dir steckt.
... die Sehnsucht, Partnerin in deiner Entwicklung.

(Ulrich Schaffer, Rucksackfibel S. 43)

Atem der Sehnsucht — so unterschiedlich und doch so unerschrocken. Er treibt
uns voran, laft uns nicht aufgeben. Er ist wie ein bewegtes Meer, wie das, was
Petrus betrat, als er Jesus auf dem Wasser sah. Bleiben wir in Jesu Néhe, so
kann uns die Sehnsucht zur Freundin werden, die uns zu neuen Ufern bringt,
uns auch einmal gegen den Strom schwimmen 1a88t. Und sie hat viel mit unseren
Traumen zu tun, in denen sie immer wieder zum Vorschein kommt.

- Lied: ,Traume trdumen® (Liederheft Nr. 22)

- Gebet:

Herr, lal uns nicht trage sein, sondern immer wieder aus dem Boot unserer
Sicherheiten aussteigen, auf deine Zusage hin. Amen.

- Vaterunser

- Segen
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Mittwoch, 29. Juli 1998

8.45 Uhr Morgenrunde ,,Atem der Liebe“ (S)
9.00 Uhr Fruhstuck
10.30 Uhr Schnitzeljagd
13.00 Uhr Mittagessen
15.00 Uhr Beschriften der ersten T-Shirts, gleichzeitig erkunden einige
von uns fur die morgige Tour Gammelvala bel Regen
19.00 Uhr Abendessen
20.00 Uhr Bergfest mit Ruckblick und
Abendabschluf ,Elia und das leise Sausen“ (J+S)
22.00 Uhr Elchpirsch

Morgenrunde am 29. Juli

- Eingangsspruch:
»Lege mich wie ein Siegel auf dein Herz. Denn Liebe ist stark wie der Tod und
Leidenschaft unwiderstehlich wie das Totenreich. Thre Glut ist feurig und eine
Flamme des Herrn, so dafl auch viele Wasser die Liebe nicht ausloschen und
Strome sie nicht ertranken konnen. Wenn einer alles Gut in seinem Hause um
die Liebe geben wollte, so konnte das alles nicht gentigen.“ (Hohelied 8, 6-7)

- Lied: ,Nimm meine Hand“ (Liederheft Nr. 13)

- Text:

Es ist frith am Morgen. Noch schlaft sie, dicht neben mir. Ich habe meine Hand
auf ihre Brust gelegt und sptire die leichten Atemztige, hore den ruhigen Schlag
ihres Herzens. Manchmal wird es unruhig, geht der Atem ungleichméafiig. An
was mag sie denken, wie ithre Traume sein? Wenn sie es mir nicht erzahlt, wird
es mir ein Geheimnis bleiben — ein Geheimnis, nur einen Atemzug lang. Dann
regt sie sich, wird langsam wach. Ich lasse sie los, sie dreht sich zu mir um.
Ihr Lacheln, ithre Augen lassen mich spuren, dafl wir diesen neuen Tag, den
uns Gott gerade schenkt, gut zusammen bestehen konnen. Ein erstes Wort
der Liebe, ein erster zaghafter Kuf}, und schon sind wir uns so nahe, wie zwei
Menschen sich nur sein konnen. Ich sptire ihre Lippen auf meinen, ihren Atem
durch meinen Mund in mich einstromen, feucht und warm. Ich nehme ihn auf
als ein Geschenk von ihr, vermische ihn mit meinem und schenke ihn wieder
zurtiick. Wir teilen das Geschenk Gottes unter uns, mit dem er uns ins Leben
rief und spuren ganz deutlich, wie glucklich es macht. (Stefan Groote)

Vielleicht etwas sehr offen geschilderte eigene Erfahrungen, aber nur so
konnen wir weitergeben, was uns bewegt. Und Liebe kann mehr bewegen als
alle anderen Antriebe. So, wie Paulus an die Korinther schreibt:

» Wenn ich mit Menschen- und mit Engelszungen redete und hatte die
Liebe nicht, so ware ich ein tonendes Erz und eine klingende Schelle.®
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- Lied: ,Da bertihren sich Himmel und Erde® (Liederheft Nr. 14)
- Gebet:

Herr, lafl uns die Liebe, die du uns schenkst, immer wieder zum Antrieb neh-
men, diese Welt zu verandern. Amen.

- Vaterunser und Segen

Abendabschluf3i am 29. Juli
- Lied: ,Alles, was Odem hat, lobe den Herren!“ (Liederheft Nr. 7)

- Einleitung (Juliane im Schlaa):

Wir haben druben an die Wand drei Plakate gehangt, auf denen Sie unter
den Uberschriften »Das hat mir gut gefallen in Glava®“, ,Das hat mir nicht
so gut gefallen in Glava® und ,,Das sind weitere Vorschlage fur Glava“ eigene
Eintragungen machen konnten. Wie ich sehe, haben Sie davon inzwischen regen
Gebrauch gemacht. Stefan, liel uns doch bitte die einzelnen Punkte vor.

- Verlesung und Kommentierung (Stefan Groote):

Was mich freut ist, dal unter dem Punkt ,,was mir nicht so gut gefallen hat“
nur wenige Punkte stehen. ,Die Betten® lese ich da. Nun ja, es ist eine Sache
der Gewohnheit, ob man harte oder weiche Betten bevorzugt. Vielleicht ist es
auf der Halfte der Zeit noch moglich, das ein oder andere Bett auszutauschen.
yoauberkeit der Wohnungen® — vieles ist nach den ersten Tagen behoben wor-
den, doch es gibt sicher noch etwas zu tun. Sagen Sie uns, wenn irgendwo
etwas fehlt! ,Das Wetter® — da haben wir keinen Einflufl drauf. Ich fand es im
ubrigen auch nicht schlecht, aber das ist ebenfalls Geschmackssache.

Gelobt wurde vor allem das gute Essen. Vielleicht geben wir der Kiche,
die fur uns schon den nachsten Tag vorbereitet, einmal durch unseren Applaus
zu verstehen, wie wir das Essen fanden. Lob fand der Ausflug nach Oslo, den
wir allerdings nicht so schnell wiederholen konnen. Und auch die Leitung wird
gelobt — wir danken herzlich dafiir. Vielleicht sollte ich an dieser Stelle noch
einmal betonen: Wir bemiihen uns, Mifistande zu beseitigen. Nur: Wir mussen
auch davon wissen. Daher noch einmal die Bitte, uns diese mitzuteilen. Ich
habe noch zwei Punkte aufgeschrieben. Mir war aufgefallen, dafl diese Freizeit
die bisher harmonischste gewesen ist, die ich als Leiter mitgemacht habe. Und
ich habe vermerkt, dafl viele Dinge sich fast schon von alleine organisieren,
ohne unser Zutun, so beispielsweise der Tischdienst.

Damit sind wir schon auf dem letzten Plakat angelangt. Vorschlage gibt
es viel, und wir werden uns bemiihen, vieles davon in die Tat umzusetzen.
Wir als Leitung konnen Ihnen immer nur Vorschlage machen, und wir hoffen,
dafl Thnen diese Vorschlage gefallen. So nehmen wir auch dankbar Vorschlage
von lhrer Seite entgegen. Dazu ist dieser Riickblick auf der Halfte der Zeit
schliellich da. Es ist schon, dafl dabei so viel zusammengekommen ist.

- Lied: ,Eine Handvoll Erde, schau sie dir an® (Liederheft Nr. 23)
- Gott sptren im Wind — Bilderzahlung nach 1. Konige 19, 11-13
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Bild 1: Israelitische Kinder im Gesprach

(Vier Glockenschlige, Kinderstimmen)

Es liefl uns keine Ruhe. Viel hatten wir schon von Gott gehort. Doch:
- (Kind 1) Wie sieht Gott aus?
- (Kind 2) Wo wohnt Gott?

So redeten wir untereinander, aber keiner wuf3te eine Antwort.

- (Kind 1) Wir gehen zu dem frommen, alten Mann. Den fragen wir.

(Musikiberleitung)
Bild 2: Treppe ins Licht

Er war allein, als wir kamen. Er hob den Kopf, sah uns an:
- (Prophet) Was ist — 7
Einer stiefl den anderen an. Endlich sagte Micha, der jungste:

- (Kind 1) Alle redet ihr von Gott! Wie sieht er aus?
Wo ist Gott? Sag Du es uns! Bitte!

Jetzt war es heraus. Wir schwiegen, lange.
Auch der fromme, alte Priester schwieg. Dann sagte er:

- (Prophet) Das ist eine gute Frage. Auch ich habe oft so gefragt.
Deshalb bin ich hier und hore. Horche. Weil —

Vor mir hat ein anderer gefragt, wie ihr.
Elija hief er. Thm antwortete der Ewige:

Bild 3: Sturmwolken

‘Komm heraus!’

Elija ging heraus aus der Hohle,
in die er wegen der heiflen Sonne und wegen der Menschen gegangen war.

Da kam ein starker, heftiger Sturm.
Bild 4: Wellen

Er wihlte die Wasser auf.
Bild 5: Entwurzelter Baum

Zerrif} die Berge. Baume zerbrachen.

Doch der Ewige war nicht im Sturm.
Bild 6: Zertrummerte Saulen

Nach dem Sturm kam ein Erdbeben.
Doch der Ewige war nicht im Erdbeben.

Bild 7: Feuer

Dann kam ein Feuer.

Doch der Ewige war nicht im Feuer.
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Bild 8: Pusteblume im sanften Wind

Nach dem Feuer kam ein sanfter, leiser Windhauch.
(Windmusik setzt ein)
Als Elia diesen horte,

Bild 9: Gotteszeichen / Glasfenster

verhtillte er sein Gesicht vor Schreck mit dem Mantel:
Der Ewige, der Herr, heilig sein Name!

(Windmusik klingt aus)
Der alte Priester schwieg. Wir auch.
(Wind)
Bild 10: Graser im Wind

Einer nach dem anderen gingen wir leise hinunter, nach Hause.
Anders sah ich die Graser im Wind.
(Wind geht in Musik wber, klingt aus) (Bilderreihe ,Der Wind“)

- Lied: ,Komm, la8} diese Nacht nicht enden® (Liederheft Nr. 29)

- Gedanken (Juliane im Schlaa):

Gott ist kein Gott, der uns Angst macht, sondern ein Gott, der die Stille sucht.
In der Stille, im Windhauch, konnen wir Gottes Stimme horen. Vielleicht

gelingt uns dies in den noch kommenden Tagen.

- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)

Donnerstag, 30. Juli 1998

8.15 Uhr Morgenrunde ,Atem der Stille“ (S)
8.30 Uhr Fruhstick
10.00 Uhr Besuch des Bauernhofs in Hillringsberg, wahrenddessen
treffen sich andere zur ersten und einzigen thematischen
Einheit. Thema: ,Ich habe einen Traum!“ (J)
12.00 Uhr Mittagessen
13.00 Uhr Abfahrt des Busses nach Brunskog
14.00 Uhr Besuch der ,,Gammelvala®, der ,alten Welt* mit
Fihrung durch Theo, den bayrischen Pfarrer i.R.
18.00 Uhr Abschlufl mit Klarinettenkonzert auf der Festwiese
19.00 Uhr Riuckfahrt des Busses
21.45 Uhr Abendabschlufl ,,Hiitten bauen® (S)
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Morgenrunde am 30. Juli

- Eingangsspruch:
yFurwahr, meine Seele ist still und ruhig geworden wie ein kleines Kind bei
seiner Mutter; wie ein kleines Kind, so ist meine Seele in mir.“ (Psalm 131, 2)

- Lied: ,Herr, ich werfe meine Freude® (Liederheft Nr. 8)
- Text: ,Ich brauche diesen Augenblick*

Ich brauche einen Augenblick Ruhe, einen Augenblick zum Abschalten, in dem
ich alles andere vergessen kann: die Hektik, die Sorgen, die Aufgaben, den
Larm. Ich brauche diesen Augenblick, um mich darauf zu konzentrieren, was
wirklich wichtig ist fur mein Leben. Ich brauche diesen Augenblick, in dem
ich an nichts sonst denke, diesen Augenblick der Andacht. Ich brauche dieses
Abschalten, um fiur Gott offen zu werden. Wie sonst kann ich seine Stimme
zwischen all den anderen Stimmen horen? (Rainer Haak zum 16.11.)

- Lied: ,Zeit fiir Ruhe, Zeit fiir Stille“ (Liederheft Nr. 27)

Ein Text von Ulrich Schaffer:
Nicht mehr denken

dal man etwas tun mufl

nur noch weil man will

und wann

und wie lange

die freiheit

sich nicht schuldig zu fithlen
einmal nichts zu tun

nur etwas an sich tun lassen

nur ausspannen

die augen schlieflen

die sonne und den wind spuren
nicht mehr reden

nichts planen

aus und ein atmen

nur merken dafl ich bin

und dafl etwas um mich ist

gott in mir raum gewinnen lassen
und bereit sein

gott diese und alle zeit zu tbergeben

(Ulrich Schaffer, Rucksackfibel S. 37)
- Lied: ,Himmel, Erde, Luft und Meer“ (Liederheft Nr. 21, 146)
- Gebet:

Herr, la uns zur Ruhe kommen, unseren Atem gleichmaflig und tief, dafl wir
das aus deinen Handen empfangen konnen, was du uns schenken willst. Amen.

- Vaterunser und Segen
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Thematische Arbeit am 30. Juli

Auf einen bunten Karton ist ein Baum gemalt. Jede und jeder von uns be-
kommt ein Blatt des Baumes. Dicke Farbstifte liegen bereit. Ich schreibe mei-
nen grofiten Traum auf mein Blatt. Reithum erzahlen wir von diesen Traumen
und heften die Blatter an den Baum. Alles ist ,erlaubt®: vom freien Nachmit-
tag bis zur Weltreise, iber Auto, Haus und Traumberuf bis hin zum Frieden

in der Welt.

- Erarbeitung:

Ich uberlege mir: Was bedeutet mir mein Traum? Warum will ich gerade
dies erreichen? Welchen Stellenwert hat er in meinem Leben? Welche Gefiihle
verbinde ich mit ithm?

Traume konnen lahmend wirken, wenn sie mich unfahig machen, meinen
Alltag zu bejahen. Ich kann mein Leben an sie verlieren, wenn sie auflerhalb
meiner Reichweite liegen und ich nicht fahig bin, sie loszulassen. Manchmal
nutze ich unrealistische Traume als Alibi fur Nichthandeln und als Vorwurf
an meine Umgebung aus. Ein Obstbauer mufl seinen Baum immer wieder
anschauen, um zu kontrollieren, ob er nicht von Schadlingen befallen ist, ob er
an einigen Stellen zurtickgeschnitten werden muf, ob sich storende Wildtriebe

gebildet haben.

Damit der Baum aber wachsen kann, braucht er Pflege und Aufmerksam-
keit, Wasser, Warme und Dunger. Auf eine Gieflkanne aus Tonpapier schreibe
ich, was ich tun kann oder muf}, um meinem Traum Wachstum zu ermoglichen.

- Gesprachsrunde:

Wie konnen wir unsere Traume im Blick auf gesundes Wachstum betrachten?
(Dazu machen wir uns Notizen auf der Riickseite unserer Gieflkanne.) Pafit
der Traum zu mir, zu meinem Leben, zu meiner augenblicklichen Lebensphase?
Aber auch: Bin ich zu schnell bereit, aufzugeben? (Mogliche ,,Kontrollinstan-
zen“: Freunde oder Freundinnen, Fachleute oder das Gebet zu Gott.)

- Abschlufi:

Ich nehme die Gieflkanne mit, um die Arbeit an meinem Traum fortzusetzen.

Hilfen auf dem Weg:

- Zum Gliick habe ich einen Traum!

- Fange klein an, aber denke grof8! (20-Jahres-Plan)

- Blicke wber die Mauer deiner Probleme!

- VergiB, was hinter dir liegt, schaue nach vorne!

- Setze dich voll ein! (Auswahl/Grenzen)

- Rechne damit, steckenzubleiben, aber nicht damit, zu fallen. Und wenn
du doch hingefallen bist: Stehe wieder auf und mache weiter!

(aus ,25 neue zindende Ideen®, S. 71)
Wer das Ziel will, mufS auch den Weg wollen.
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Grofles Glavaer Fuflballtournier am 1. August

Manfred Jorg Das Spiel wurde in Form eines

Stefan Otti Freundschaftspiels auf dem her-

Henriette Saskia vorragenden grunen Rasen des

10 Christian s Christopher 7 Glavaer Fufiballvereins ausgetra-

Mario Timo gen. Der zwischenzeitig einset-

Manuel Janine zende Regen war in Anbetracht
Natascha Bjorn der Temperatur eine Erholung.

Manfred war so in Form, dafl er seine Mannschaft mit 10:7 in Fihrung
brachte — auch wenn man bemerken muf, daf§ die meisten der Tore aus
dem Abseits geschossen wurden. Dafir mufite er aber nachher seinen
Bandern Ruhe gonnen. Etwas schwierig fand ich die Unterscheidung zwi-
schen Timo und Mario. So ergab sich mancher Fehlpaf ...

Abendanschlufl am 30. Juli
- Lied: ,Da bertihren sich Himmel und Erde® (Liederheft Nr. 14)

Nach sechs Tagen nahm Jesus Petrus und Jakobus und dessen Bruder Johannes
mit sich und fihrte sie allein auf einen hohen Berg. Da wurde er vor ihnen
verklart, und sein Angesicht leuchtete wie die Sonne, und seine Kleider wurden
weifl wie das Licht. Und siehe, da erschienen ihnen Mose und Elia; die redeten
mit thm. Da nahm Petrus das Wort und sagte zu Jesus: Herr, es ist gut,
dafl wir hier sind! Willst du, so wollen wir hier drei Hiitten bauen, fiir dich
eine, fur Mose eine und fur Elia eine. Wahrend er noch so redete, siehe, da
uberschattete sie eine lichte Wolke. Und siehe, eine Stimme aus der Wolke
sprach: Dies ist mein lieber Sohn, an dem ich Wohlgefallen habe; auf den sollt
ihr horen! Als das die Jinger horten, warfen sie sich nieder und erschraken
sehr. Jesus aber trat zu ihnen, rihrte sie an und sagte: Steht auf und firchtet
euch nicht! Als sie aber aufblickten, sahen sie niemand als Jesus allein. Und
als sie vom Berge herabgingen, gebot ihnen Jesus: Thr sollt niemand von dieser

Erscheinung sagen, bis der Menschensohn von den Toten auferstanden ist.
(Matthiusevangelium 17, 1-9)

Keine Hutten zu bauen — das gebietet Jesus seinen Jungern. Mehr noch:
plotzlich ist das nicht mehr da, was ithnen so wunderbar vor Augen getreten
war: die drei Gestalten des Aufbruchs, auf einem Berg vereint. Sie sollen sich
noch lange daran erinnern, aber nicht davon erzahlen. Warum? Vielleicht
bringt es uns weiter, wenn wir horen, wie es Mose ergangen ist.

- Alttestamentarische Lesung:

Als nun Mose vom Berg Sinai herabstieg, hatte er die zwei Tafeln des Gesetzes
in seiner Hand und wufite nicht, dafl sein Angesicht glanzte, weil er mit Gott
geredet hatte. Als aber Aaron und ganz Israel sahen, dafl die Haut seines
Angesichts glanzte, furchteten sie sich, thm zu nahen. Da rief sie Mose, und sie
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wandten sich wieder zu ihm, Aaron und alle Obersten der Gemeinde, und er
redete mit ithnen. Danach nahten sich ithm auch alle Israeliten. Und er gebot
ihnen alles, was der Herr mit ihm geredet hatte auf dem Berg Sinai. Und als
er dies alles mit ithnen geredet hatte, legte er eine Decke auf sein Angesicht.

(Ezodus 84, 29-53)

Mose muf sein Gesicht verdecken, weil das Volk Furcht iberkommt. Seine
Freude, der Glanz in seinem Gesicht, der Widerschein der Herrlichkeit Got-
tes wird nicht richtig verstanden, kann nicht verstanden werden. Auf dem
Hohepunkt der Verklarung, der Freude ist Mose einsam. Und auch Jesus ist al-
lein, wahrend seine Junger wilde Plane schmieden. Beiden gemeinsam ist, dafl
sie selbst nicht merken, dafl sie die Freude weitergeben. Vielleicht ist dies der
Grund fur Jesu Gebot: echte Freude 1a3t sich nicht beschreiben oder festhalten,
sie laBlt sich nur weitergeben.

- Lied: ,Einsam bist du klein“ (Liederheft Nr. 4)

Ich hatte Thnen versprochen, die Bibeltexte, die am vergangenen Sonntag
den schwedischsprachigen Gottesdienst bestimmt hatten, noch einmal aufzu-
greifen. Es ging um Hohepunkte, um das Steigen auf einen Berg, der einen
Ausblick auf das gewahrt, was war, was ist und was sein wird, der einen zur
Ruhe kommen 1a3t, so wie unser gestriger Abend ein solcher Aussichtspunkt
war. Und daher ist es auch nicht verwunderlich, dal uns dort die dritte der
Personen begegnete: Elia, der von Gott in die Wiste geschickt wird, in die
Einsamkeit, und ithn dort im leisen Sausen entdeckt.

- Lied: , Alles, was atmet* (Liederheft Nr. 19)

So wie Jesus, wie Mose und Elia brauchen wir Momente der Ruhe, in denen wir
uns von allen Verpflichtungen losen konnen, in denen wir nichts tun, sondern
etwas geschenkt bekommen konnen. Es sind diese Hohepunkte, die uns festigen
und begliicken. Aber es sind eben Punkte — Punkte auf einem Weg, auf dem
es weiterzugehen gilt. Auch wenn wir wie Petrus meinen, dort Hiitten bauen
und bleiben zu wollen, dienen diese Momente doch dazu, uns Kraft nicht zum
Bleiben, sondern zum Handeln zu geben. Und so wie eine Windstille auf dem
Meer dazu ntutzlich sein kann, die Takellage wieder in Ordnung zu bringen und
fur den neu einsetzenden Wind vorzubereiten, so konnen auch wir nicht bei
dem Geschehenen stehenbleiben, sondern sind aufgefordert, aus den glicklichen
Erfahrungen der bisherigen Tage heraus das Zusammenleben zu gestalten. So
bleiben wir im Atem der Gemeinschaft ein lebendiges Glied.

- Gebet:

Herr, du lafit uns in dieser Freizeit vielfaltig zur Ruhe kommen. Wir danken
Dir dafiir, denn in diesen Momenten konnen wir neue Kraft schopfen. Laf
und nicht trage werden, sondern lafl uns die gewonnene Kraft zum Antrieb fur
neues Handeln in deiner Liebe werden. Amen.

- Vaterunser

- Lied: ,Lieber Gott, nun lafl uns ruhig schlafen“ (Liederheft Nr. 28)
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Freitag, 31. Juli 1998

8.15 Uhr Morgenrunde ,Atem des Emfindens® (S) im Regen

8.30 Uhr Fruhstuck
10.00 Uhrt Angelbasteln mit Eckard im Schlaa, anschlielend Angeln

und erstes Anglergliick (Marc angelt einen Rotbarsch)

12.30 Uhr Mittagessen

15.00 Uhr Aufbruch zur ,,U'berlebenstour“, ausgesetzt am Glaakern
15.30 Uhr Videofilm fir die Daheimgebliebenen: ,Dschungelbuch®
21.00 Uhr Abendabschlufl (J)
21.30 Uhr Videofilm fiir die Erwachsenen: ,Forest Gump*

16.00 Uhr wir, die U'berlebenstour, setzen auf eine Insel iiber

und schlagen tiber Blaubeerstauden unsere zwei Zelte auf
19.00 Uhr Abendessen am offenen Feuer mit reichlich Vorraten

und Kerstins umgeknicktem Fufl
21.45 Uhr Abendabschluf} ,,Sorge fiir die Schopfung® (S)

mit der Jugend, anschlielend UNO

Morgenrunde am 31. Juli
- Eingangsspruch:
»Die Herrlichkeit des Herrn bleibe ewiglich, der Herr freue sich seiner Werke!

Er schaut die Erde an, so bebt sie; er rihrt die Berge an, so rauchen sie.
Ich will dem Herrn singen mein Leben lang

und meinen Gott loben, solange ich bin.“ (Psalm 104, 31-33)
- Lied: ,Meine Augen sind erwacht“ (Liederheft Nr. 1)

- Text: ,Der erste Morgen®

Zumindest ab und zu sollte sich jeder Mensch ein wichtiges Erlebnis moglich
machen: den neuen Tag erleben! Ich kann mich an einen Morgen in den Ferien
erinnern. Ich mufl gegen halb fiinf aus dem Zelt gekrochen sein. Nun ging
ich den schmalen Feldweg zum See hinunter und staunte. Ich staunte wie ein
kleines Kind - iiber den Morgennebel, iiber das Gezwitscher der Vogel, uber
die Sonne, die es langsam hell werden lie}. Ich staunte, als wirde ich die Welt
vollig neu entdecken. Ich staunte, als wiirde Gott gerade jetzt die Welt neu fur
mich erschaffen.

Ich begann, mich unbandig auf diesen Tag zu freuen, und ich wurde erfiillt
von einer tiefen Dankbarkeit gegentiber dem, der das alles fiir uns gemacht hat
und jeden Morgen neu wieder macht. Dieser Morgen ist fiir mich so angebro-
chen, als ware es der Morgen des Tages, an dem die Welt erschaffen wurde. Als
die Amsel sang, kam es mir vor, als ware es der allererste Vogel, dem Gott das
Leben geschenkt hat, damals im Paradies. (Rainer Haak zum 5.10.)
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- Lied: ,Gott gab uns Atem® (Liederheft Nr. 17)
Horen Sie einen etwas ungewohnlichen Text von Lothar Zernetti:

- Text:

Beten

indem man atmet
nachdenkt die Augen
schliefit sich verwahrt
sich auftut und schaut
plant organisiert es

gut machen will

die Sache einrenkt
welterdenkt

Beten im Gehn

auf eigenen Beinen

auf einer Strafle

in und mit dieser Welt
Gebet als Arbeit

die Phantasie und die
schwierige Hoffnung

die Aufmerksamkeit

der innere Ruck

das Telefongesprach
oder am Reiflbrett am
Schalter am Schreibtisch
die Feile in der Hand

die Schiirze um

Beten im Alltag

in allem und jedem

zu Hause das Gluck das
Glas in der Hand
Umarmung im Schweifl
Gebet mit der Haut

mit den Fingern der Zunge
geflustert gestreichelt
verstromende sich
vergessende Andacht

das Einssein der Puls
die Mitternachtsmette
und der Morgen im Grau
das Augenreibgebet

auf eine Neues macht’s gut
und ach Gott und nur so
und doch

einfach Vertrauen (Lothar Zernetti, Rucksackfibel S. 68)
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- Gebet:

Gott, du schenkst uns auch heute viele Eindrucke und Empfindungen: die
Dufte des frithen Morgens, den Regen, die ziechenden Wolken, die Wellen auf
dem See, die Menschen um uns herum. Und du schenkst uns den Atem, dies
alles in uns aufzunehmen. Hab Dank dafur. Amen.

- Vaterunser

- Segen

Teilnehmende der Uberlebenstour:

Christian Gehrke Saskia Backhaus Norbert Brandes
Christopher Stegmann Henriette Kraft Stefan Groote
Mario Zeiske Kerstin Nolle

Timo Zeiske

Einen ganzen Tag lang von der Auflenwelt abgeschnitten sein, auf sich
gestellt, in der Einsamkeit eines schwedischen Sees, das Brennholz den
wilden Bibern und das Wasser den erbarmungslosen Schlingpflanzen ab-
zutrotzen — das ist schon was! Tips, wie man so etwas iibersteht, folgen!

Abendabschluf3 am 31. Juli im Hause

Ein Teil von uns, die Jugendlichen mit zwei erwachsenen Helfern, verbringen
diese Nacht unter freiem Himmel. Sie konnen heute abend nicht bei uns sein,
werden ihre eigenen Abendabschlufl haben. Wir wollen fur sie und fir uns um
Gottes Segen bitten.

- Lied: ,Herr, wir bitten: komm und segne uns® (Beiheft Nr. 647)

- Gebet:

Am Ende dieses langen Tages lege ich ab
Btcher, Briefe, Akten, Schlissel, Schuhe, Kleider und die Uhr.

Am Ende dieses langen Tages lege ich auf dich
Angste, Sorgen, Muhen, Lust, Trauer, Sehnsucht und meine Schuld.

Am Ende dieses langen Tages lege ich mich ganz und gar
still und geborgen, mein guter Gott, in deinen Schutz und Frieden. Amen.

(Betheft Nr. 835)
- Segen:
Herr, wir leben hier, — segne uns.
Du schickst uns in die Welt, — behtite uns.
Du gibst uns Aufgaben, — laf3 dein Angesicht uber uns leuchten.
Wir versagen oft, — sei uns gnadig.

Wir fihlen uns oft allein, — erhebe dein Angesicht auf uns.

Gib uns und der Welt Frieden. Amen. (Betheft Nr. 843)
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Ratschlage, wie Ihr eine Uberlebenstour iiberlebt

- Mitzunehmen ist in jedem Fall eine Bohrmaschine. Ein Zelt auf
einem Blaubeerhang aufzustellen ist purer Wahnsinn, den man ge-
meinhin nach Mitternacht zu sptiren bekommt, wenn das Zelt samt
Insassen in sich zusammenfallt und man es bei Mondenschein, dem
Geheule der Eulen und Gelastere der Madchen wieder neu errichten
und an den Baumen festbinden muf}. Thr solltet Euch nicht darauf
verlassen, daf} ihr die Heringe, die Thr zur Befestigung braucht, vor-
her im See angeln konnt. Und seid nicht uberrascht, wenn Ihr die
Bohrmaschine gar nicht anwenden konnt, weil der Strom fehlt!

- Ein Bestimmungsbuch der schwedischen Insektenwelt ist unerlaflich,
wenn nicht zum Nachschlagen, so doch zum damit danach schlagen,
was da alles um einen kreucht und fleucht. Ein Tip vorweg: Die Drei-
ecksflieger sind keine verkappten Fliegen, sondern stechen wirklich!

- Die Uberfahrt mit einem Kanu, besonders, wenn dabei noch volu-
minose Matrazen zu transportieren sind, ist heikel — nicht nur in
der Navigation. Wer sich auf den anderen Aspekt dieses Problems
einstimmen will, dem sei ausdriicklich eine Vortibung in Form des be-
kannten Ratsels mit dem Fahrmann empfohlen, der mit seinem Boot
einen Wolf, eine Ziege und einen Kohlkopf iiber einen Flufl bringen
muf — fragt sich nur, wer hier wer ist!

Abendandacht mit der Jugend am 31. Juli

- Eingangsspruch: ,Die Erde ist des Herrn und was darinnen ist, der Erd-
kreis und die darauf wohnen. Denn er hat ihn tiber den Meeren gegrindet

und tber den Wassern bereitet. (Psalm 24, 1-2)
- Lied: ,Ein Lied fiir die Sonne“ (Liederheft Nr. 24)

Vier meiner Freunde waren zusammen Zelten gefahren. Mit Fahrradern, hoch-
bepackt. FEin Bauer hatte ihnen erlaubt, in seinem Wald auf einer groflen
Lichtung das Zelt aufzuschlagen. Zwei tibernachteten das erste Mal in einem
Zelt. Sie alle hatten sich gegenseitig vorgeschwarmt, was fur herrliche Tage das
werden wiirden. Selber kochen, weite Wanderungen, und vor allem die Abende!
Die Sterne beobachten, zusammen am Feuer sitzen, erzahlen, traumen ...
Gerade von den Abenden hatten sie immer wieder gesprochen!

Am letzten Abend ihrer Fahrt hielt ich es zu Hause nicht mehr aus. Ich
holte mein Fahrrad aus dem Keller und fuhr ihnen nach. Einen Abend lang
gemeinsam mit den Freunden die Stille des Waldes genieflen, das Feuer knistern
horen und von fernen Abenteuern traumen. So war meine romantische Vorstel-
lung. Am Waldrand angekommen, stellte ich mein Fahrrad ab und ging zu Fufl
weiter. Da horte ich plotzlich aus der Ferne laute Popmusik. Als ich naherkam,
machte ich zwischen den Klangen des tragbaren Radios lautes Jungengegrole
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aus. Unverkennbar: Das waren meine Freunde, die da gemeinsam die Stille
totschrien und nicht einmal hier auf ihr Radiogerat verzichten konnten. Sie
haben tbrigens niemals etwas von meinem Besuch erfahren. Ich drehte mich
damals nur still um und ging enttauscht zuruck. Kurze Zeit spater war der
Larm wieder weg. Nur in mir klang er noch lange nach.

(Rainer Haak zum 11.6.)
- Lied: ,Eine Handvoll Erde“ (Liederheft Nr. 23)

Wir haben uns hier in die Natur gewagt, unsere Zelte aufgeschlagen und tuber
dem Feuer unsere Suppe bereitet. Wir haben es riskiert, diesen Abend und die
kommende Nacht mit den Lebenwesen um uns herum zu teilen. Wir erfahren
Gottes Schopfung aus nachster Nahe, und wir erfahren durch unser Zusammen-
sein, in dem jeder auf den anderen angewiesen ist, das Ganzsein der Schopfung,
aber auch die Verbindung zum Schopfer. Wir werden sehen, wie es uns ergeht.

- Lied: ,Da bertihren sich Himmel und Erde® (Liederheft Nr. 14)

Auch wir sind ein Teil der Schopfung. Und wir sind von Gott gewollt, eine
jede, ein jeder von uns. Die Schopfung und wir selbst sind nicht ein Produkt
des Zufalls, das glauben und bezeugen wir. Und wir wollen es auch singen.

- Lied: ,Du bist du®“ (Liederheft Nr. 26)

Wir sind als Menschen beauftragt, fur Gottes Schopfung zu sorgen. Allzuoft
versagen wir. Doch Gott beauftragt uns immer wieder neu. Zu ithm wollen wir
beten, wie wir es von Jesus Christus gelernt haben.

- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)

Samstag, 1. August 1998

1.00 Uhr Das Jungenzelt wird neu errichtet

5.00 Uhr Der erste Biber von Norbert Brandes gesichtet

7.00 Uhr Wir Leiter entfachen das Feuer, Weckdienst und Frihsttck

9.00 Uhr Morgenrunde ,,Atem der Fithrung“ (S) mit der Jugend
10.30 Uhr Start des Rucktransportes ans Festland

8.15 Uhr Morgenrunde (J) mit Gitarre auf der Terrasse

11.00 Uhr Badende und Naturfreunde lassen sich am Stora Gla
aussetzen, die Insulaner werden eingesammelt

12.00 Uhr Ruckfahrt der ,,U'berlebenden“

12.30 Uhr Mittagessen mit Geburtstagskuchen fur Sophie

14.30 Uhr FuBballtournier auf dem Grasplatz

18.30 Uhr Abendessen

19.30 Uhr Mif3glickte Biberpirsch, nachdem Fordts zuvor
im Glasalven Biber vor dem Boot hatten

21.45 Uhr Abendabschlufl ,,Er erquicket meine Seele“ (S) mit wenigen
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Morgenrunde mit der Jugend am 1. August

- Eingangsspruch:

»Die Himmel erzahlen die Ehre Gottes, und die Feste verkuindigt seiner Hande
Werk. Ein Tag sagt’s dem andern, und eine Nacht tut’s kund der andern, ohne
Sprache und ohne Worte; unhorbar ist ihre Stimme. Thr Schall geht aus in alle
Lande und ihr Reden bis an die Enden der Welt.« (Psalm 19, 1-5)

- Lied: ,Herr, wir freuen uns, der Tag ist schon“ (Liederheft Nr. 2)

- Bibeltext: ,,Elia hort das leise Sausen*

Elia aber ging hin in die Wiiste eine Tagesreise und kam und setzte sich unter
einen Wacholder und wunschte sich zu sterben und sprach: Es ist genug, so
nimm nun, Herr, meine Seele; ich bin nicht besser als meine Vater. Und er legte
sich hin und schlief unter dem Wacholder. Und siehe, ein Engel rtihrte ihn an
und sprach zu ihm: Steh auf und i}l Und er sah sich um, und siehe, zu seinen
Haupten lag ein gerostetes Brot und ein Krug mit Wasser. Und als er gegessen
und getrunken hatte, legte er sich wieder schlafen. Und der Engel des Herrn
kam zum zweitenmal wieder und rithrte ihn an und sprach: Stehe auf und if}!
Denn du hast einen weiten Weg vor dir. Und der stand auf und af§ und trank
und ging durch die Kraft derselben Speise vierzig Tage und vierzig Nachte bis
zum Berg Gottes, den Horeb. Und kam dort in eine Hohle und blieb dort uber
Nacht. Und siehe, das Wort des Herrn kam zu thm: Was machst du hier, Elia?
Er sprach: Ich habe geeifert fur den Herrn, den Gott Zebaot; denn die Israel
hat deinen Bund verlassen und deine Altare zerbrochen und deine Propheten
mit dem Schwert getotet, und ich bin allein tubriggeblieben, und sie trachten
danach, dafl sie mir mein Leben nehmen. Der Herr sprach: Geh heraus und
tritt hin auf den Berg vor den Herrn! Und siehe, der Herr wird vortibergehen.

Und ein grofler, starker Wind, der die Berge zerrifl und die Felsen zerbrach,
kam vor dem Herrn her; der Herr aber war nicht im Winde. Nach dem Winde
aber kam ein Erdbeben; aber der Herr war nicht im Erdbeben. Und nach
dem Erdbeben kam ein Feuer; aber der Herr war nicht im Feuer. Und nach
dem Feuer kam ein stilles, sanftes Sausen. Da das Elia horte, verhillte er sein
Angesicht mit seinem Mantel und ging hinaus und trat in den Eingang der
Hohle. Und siehe, da kam eine Stimme zu ithm und sprach: Was hast du hier

zu tun, Elia? (1. Konige 19, 4-13)
- Lied: ,Gott starke dich“ (Liederheft Nr. 16)
Ein aufmupfiger Text von Otmar Schnurr:

Wenn du Gott suchst,
dann frage um Himmels willen
nicht die Theologen.

Denn uber ferne Lander
konnen emsige Briefmarkensammler
nicht viel berichten.
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Wenn du Gott suchst,
dann frage bei denen nach,

die Sehnsucht haben. (Otmar Schnurr, Rucksackfibel S. 42)
- Gebet:

Herr, du tberraschst uns immer wieder dadurch, daf3 du dich uns nicht im
Starken, Machtigen, sondern im Schwachen zeigst. Elia hat dich im sanften
Sausen des Windes gefunden. Wo haben wir dich erkannt, wo werden wir dich
erkennen? Begleite uns auch heute. Amen.

- Vaterunser

- Segen

Unsere Geburtstagskinder
Der Chef weif} alles besser — hatte man gedacht. Doch obwohl ich die Teil-

nehmerlisten samt Geburtsdaten lange im Vorhinein gewalzt hatte, freute
ich mich eine Woche lang auf ein Geburtstagskind, das es dann aber gar
nicht war. Natascha lief} ihrer Schwester den Vortritt. Es ist schon etwas
besonderes, auf einer Freizeit Geburtstag zu haben — mit gemeinschaft-
lich produziertem Geburtstagskuchen bzw. einem Geburtstagsstandchen
auf dem schaukelnden Katamaran — oder etwa nicht? Wir denken noch
einmal herzlich an

Sophie Fordt Marc Schutte Jorg Georgius Budweg
* 1.8.1992 * 5.8.1984 * 5.8.1965

Morgenrunde am 1. August auf der Terrasse

- Eingangsspruch:
»Dem Gerechten mufl das Licht immer wieder aufgehen
und Freude dem frommen Herzen.* (Psalm 97, 11)

- Lied: ,Alles, was Odem hat, lobe den Herren!“ (Liederheft Nr. 7)

- Jesus Christus spricht:

,Bittet, so werdet ihr nehmen, dafl eure Freude vollkommen sei.*

(Johannes 16, 24)

Text zum Tage

Lied: ,Halte zu mir, guter Gott* (Liederheft Nr. 15)

- Gebet zur Tageslosung

- Vaterunser und Segen
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Abendabschlufl am 1. August

- Eingangsspruch:

»,Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts mangeln. Er weidet mich auf einer
grunen Aue und fiuhret mich zum frischen Wasser. Er erquicket meine Seele.
Er fithret mich auf rechter Strafle um seines Namens willen.“ (Psalm 23, 1-3)

Grune Aue — frisches Wasser — rechte Strafle —
all dies schone Bilder in einer Welt, die immer hektischer und schnellebiger wird.
Bilder auch, die uns Jugendliche in den letzten 24 Stunden mehr als einmal vor
Augen getreten sind, die wir betreten, durchschwommen und durchpaddelt
haben. Dies alles will Gott im Bild des guten Hirten denjenigen unter uns
schenken, die sich ganz auf seine Leitung verlassen. Doch sind diese materiell
erquicklichen Gaben alles? Wie wird Gott unsere Seele erquicken?

- Lied: ,Himmel, Erde, Luft und Meer“ (Liederheft Nr. 21)

Gott 1ait uns hier zur Ruhe kommen. Durch immer wieder neue, ungewohnte
Bilder reiflt er uns heraus aus dem Alltagstrott, und er tut noch mehr: indem er
uns mit so elementaren und zugleich so wunderbaren Dingen zusammenfihrt,
lost er die Verstrickungen unserer komplizierter werdenden Beztige zu unserer
Umwelt. Da ist das Wasser, das wir mit unseren Handen und Paddeln zerteilen
und das von Lebewesen wie Fischen oder Schlingpflanzen erfullt ist. Da ist die
grune Wiese, auf der uns Pilze und Blaubeeren zum Verweilen einladen. Gott
bietet uns diese Gentisse direkt an, wir erleben quasi von der Hand in den
Mund — nicht gedankenlos allerdings, sondern in Dankbarkeit ihm gegentuber.
Wir brauchen unsere Erlebnisse nicht zu planen. So befreit er uns und erquickt
unsere Seele.

- Lied: ,Traume trédumen® (Liederheft Nr. 22)

Diese Freizeit ist notig, fur eine jede, einen jeden von uns. Wir werden offen
fur neue Freundschaften, zueinander und zu der Schopfung Gottes. Wenn wir
uns ganz darauf einlassen, leben wir wieder in Harmonie miteinander und mit
Gott. Schone Worte dazu hat Rainer Haak in einem Gebet gefunden, das ich
uns lesen mochte.

- Gebet: ,Fester Boden*

Manchmal gibt es Zeiten, da will ich tage- oder wochenlang nichts von dir
wissen, mein Gott. Ich drehe mich um mich selbst und tausend scheinbar
wichtige Dinge. Wenn ich dann wieder anhalte und still werde und zu dir bete,
dann ist mir, als wirde ich heimkehren in die Geborgenheit zu dir, als wirde
ich vom briichigen Eis wieder an festes Ufer gelangen. Dann kann meine Seele
kraftig durchatmen, und ich spure wieder festen Boden unter den Fuflen.

(Rainer Haak zum 29.4.)

- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)
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Sonntag, 2. August 1998

8.45 Uhr Morgenrunde , Wehen des Heiligen Geistes®“ (S)
9.00 Uhr Fruhstick
11.15 Uhr halbstindiger Gottesdienst auf dem Freigelande der alten
Glavaer Kirche (Burkhard Gehrke fahrt danach mit
Kerstin Nolle und Heinz Weinrich zum Krankenhaus
in Arvika zur Untersuchung der diversen Leiden)
13.00 Uhr Mittagessen
15.00 Uhr Aufspritzen des Motivs auf die T-Shirts, und eine
Fuf$ball-Revanche, die vor dem Ende abgebrochen wird
19.00 Uhr Abendessen
20.00 Uhr Chaosspiel rund ums Haus
21.45 Uhr Abendabschlufl ,, Windmiihlenbauer“ (J)

Morgenrunde am 2. August
- Eingangsspruch: So spricht der Herr:

»Ich will ihnen ein anderes Herz geben und einen neuen Geist in sie geben und
will das steinerne Herz wegnehmen aus ihrem Leibe und ihnen ein fleischernes

Herz geben.® (Hesekiel 11, 18-19)
- Lied: ,Wes Geistes Kind sind wir® (Liederheft Nr. 3)

Wes Geistes Kind sind wir? Kinder des Heiligen Geistes, den Gott auf seine
Junger herabwehen liefl, damals, als sie plotzlich in anderen Sprachen redeten
und vor allem in der wichtigsten und weltgultigsten, der Sprache der Liebe?

Wehen des Geistes — Der Geist weht, wo er will, aber er muf} offene Herzen
vorfinden. In geschlossenen Raumen kommt er zur Ruhe, wird stickig. Daher:
Gott gibt uns zuerst ein neues Herz, ehe er uns mit seinem Geist durchweht,
uns in Bewegung bringt, von ihm und seiner frohen Botschaft weiterzuerzahlen.

- Lied: ,Die Sache Jesu braucht Begeisterte* (Liederheft Nr. 19)

Ich mochte Thnen ein Gebet lesen, ein Gebet aus einer untergehenden Welt, der
Welt der nordamerikanischen Sioux-Indianer. Es verbindet wie eine Bricke die
Themen, die uns vom letzten zu diesem Sonntag gefuhrt haben — den Atem der
Schopfung und das Wehen des Geistes.

- Gebet:

Grofler Geist, dessen Stimme ich in den Winden vernehme und dessen Atem der
ganzen Welt Leben spendet, erhore mich! Ich trete vor dein Angesicht als eines
deiner vielen kleinen Kinder. Siehe, ich bin klein und schwach; ich brauche
deine Kraft und Weisheit. Lafl mich in Schonheit wandeln und meine Augen
immer den purpurroten Sonnenuntergang schauen. Mogen meine Hande die
Dinge achten, die du geschaffen hast, und meine Ohren deine Stimme horen!
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Mache mich weise, damit ich die Dinge erkennen kann, die du mein Volk gelehrt
hast, die Lehre, die du in jedem Blatt und jedem Felsen verborgen hast. Ich
sehne mich nach Kraft, nicht um meinen Briudern tberlegen zu sein, sondern
um meinen grofften Feind — mich selbst — bekampfen zu konnen. Mache mich
stets bereit, mit reinen Handen und aufrichtigen Augen zu dir zu kommen,
damit mein Geist, wenn das Leben wie die untergehende Sonne verschwindet,
zu dir gelangen kann, ohne sich schamen zu mussen. Amen.

(Gebet der Sious-Indianer, Rucksackfibel S. 104)

Wuflten Sie eigentlich schon, dafl im Schwedischen das Wort ,ande® sowohl fir
den Atem als auch fur den Geist steht? Ich habe es erst wahrend dieser Freizeit
entdeckt, und ich finde es sehr passend zu der Briicke, die wir geschlagen haben.
Zum Abschlu3 mochte ich Thnen das schwedische Vaterunser, das ,Herrens
bon®“ oder Herrengebet, vorlesen, und bitte Sie, es in Gedanken mitzubeten.
Ich denke, Sie werden vieles wiedererkennen. Sie finden es im Liederheft unter

dem Lied Nr. 12.

- Vaterunser ,,Herrens bon*:

Var Fader, du som ar i himlen. Lat ditt namn bli helgat. Lat ditt rike komma.
Lat din vilja ske, pa jorden sa som i himlen. Ge oss i dag vart brod for dagen
som kommer. Och férlat oss vara skulder, liksom vi har forlatit dem som star
i skuld till oss. Och utsétt oss inte for provning, utan radda oss fran det onda.
Ditt ar riket. Din ar makten och aran i evighet. Amen.

- Segen

Gottesdienst am 2. August 1998

- Begriffung und Ansagen
- Lied: ,Meine Augen sind erwacht“ (Liederheft Nr. 1)
- Einleitungsworte

- Gebet aus Psalm 92 (Stefan Groote, Beiheft Nr. 770)

Am Morgen verkinden wir, Herr, deine Huld
und 1n den Ndchten deine Treue.

Das ist ein kostlich Ding, dem Herrn danken
und lobsingen deinem Namen, du Hochster,
des Morgens deine Gnade
und des Nachts deine Wahrheit verkuindigen.
Denn, Herr, du lassest mich frohlich singen von deinen Werken,
und ich rithme die Taten deiner Hande.
Herr, wie sind deine Werke so grof und deine Gedanken so tief!
Du, Herr, bist der Hochste und bleibest ewiglich.
Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist,
wie es war im Anfang, jetzt und immerdar

und von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen. (Betheft Nr. 770)
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Als Gebet spreche ich fiir uns Luthers Morgensegen (Beiheft Nr. 820):

Das walte Gott Vater, Sohn, Heiliger Geist. Amen.

Ich danke dir, mein himmlischer Vater, durch Jesus Christus, deinen
lieben Sohn, dafl du mich diese Nacht vor allem Schaden und Gefahr
behtitet hast, und bitte dich, du wollest mich diesen Tag auch behiiten
vor Stunden und allem U'bel, dafl dir all mein Tun und Leben gefalle;
denn ich befehle mich, meinen Leib und Seele und alles in deine Hande.
Dein heiliger Engel sei mit mir, daf3 der bose Feind keine Macht an
mir finde. Amen.

- Lied: , Alles, was Odem hat, lobe den Herrn* (Liederheft Nr. 7)

»Alles, was Odem hat, lobe den Herrn®“, das ist das Motto unserer Freizeit.
Wir haben den Odem, also den Atem in vielen Erscheinungsformen kennen-
gelernt. Die anschaulichsten darunter sind sicherlich der Atem der Tiere und
Menschen. Wir konnen ithn deutlich spiiren, den Atem in uns, wenn wir die
Augen schlieflen. Aber uns umgibt noch anderer Atem. Der Atem der Natur
besteht in den verschiedenen Zeiteinteilungen und dem Rhythmus des Lebens.

- Lied: ,Himmel, Erde, Luft und Meer“ (Liederheft Nr. 21, 146)

Schliellich ist da der Atem Gottes. Der Geist Gottes weht, wo er will, und der
Wind ist seiner Eigenschaften wegen ein passendes Bild fur ihn. Wir wollen
uns Bilder ansehen, die unsere Kinder fur uns vom Wind gemalt haben.

- Bilder der Kinder vom Wind

Der Geist Gottes ist machtig und gewaltig. So lesen wir:

Als der Pfingsttag gekommen war, waren sie alle an einem Ort ver-
sammelt. Da kam plotzlich ein Brausen vom Himmel wie von einem
gewaltigen Sturm und erfullte das ganze Haus, in dem sie saflen. Und
es erschienen ihnen Zungen, wie von Feuer, die sich verteilten und
sich auf jeden von ihnen setzten, und sie wurden alle mit dem heiligen
Geist erfullt und fingen an, in allen Sprachen zu predigen, wie der
Geist es ihnen eingab. (Apostelgeschichte 2, 1-4)

Wir haben in der Taufe den Heiligen Geist zugesprochen bekommen. Das ist
bei einigen von euch noch gar nicht so lange her. Aber was kommt dann?
Unsere Aufgabe ist, offen zu bleiben, damit uns der Heilige Geist durchwehen
kann.

- Fiirbittengebet (Stefan Groote):

Herr, wir mochten dir danken, daff du uns schone und interessante Tage hier
in Glava geschenkt hast. Unsere Zeit neigt sich langsam dem Ende zu, doch
wir wollen auch die kommenden Tage noch aus deinen Handen nehmen und sie
mit dem fiillen, was dir zur Ehre und uns zur Freude wird.

Darum bitten wir dich:

La$l uns weiterhin in guter Gemeinschaft miteinander leben, dafl wir
einander ertragen und Freundschaften nicht zerbrechen lassen, die in
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diesen Tagen gewachsen sind. Begleite du uns auch in den kommenden
Tagen und auf unserer Fahrt zurtick nach Hagen. Lafl deinen Segen
auf uns liegen und uns ruhig in dir werden. Hilf du unseren Kranken,
Kerstin und Saskia, dafl sie wieder gesund werden. Mache du uns
zu guten Arbeitern deiner Liebe, dafl wir erkennen, was wir zu ihrer
Genesung beitragen konnen.

Das Gebet, das Jesus Christus uns geschenkt hat, wollen wir gemeinsam singen.
- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)

- Bitte um Segen:

Herr, wir leben hier, — segne uns.

Du schickst uns in die Welt, — behtite uns.

Du gibst uns Aufgaben, — laf3 dein Angesicht uber uns leuchten.
Wir versagen oft, — sei uns gnadig.

Wir fihlen uns oft allein, — erhebe dein Angesicht auf uns.

Gib uns und der Welt Frieden. Amen. (Betheft Nr. 843)
- Segenslied: ,Gott stérke dich“ (Liederheft Nr. 16)
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Abendabschlufl am 2. August
- Lied: ,Hoffnung, in den Wind gesét“ (Liederheft Nr. 9)

Schon oft habe ich erlebt, dafl der ,Wind*“ der Lebenskrisen uns ganz schon
durchrutteln und -schutteln kann. Als ich eines Tages den hollandischen Spruch
»Den Wind kann man nicht verbieten — aber man kann Mihlen bauen® unter
dem Bild einer Windmthle las, dachte ich: Genau das ist meine Erfahrung:
Lebenskrisen kann ich oft nicht verhindern, aber ich kann ,,Mihlen bauen®,
das heif3t, ich kann mir die Kraft der Krise dienstbar machen, so daf letztlich
Gutes daraus entsteht.

Der Mihlenbauer sagt Ja zum Wind. Er versteckt sich nicht vor ihm,
sondern erkennt, dafl die Kraft des Windes ein Vielfaches grofler ist als seine
eigene — und dafl er diese Kraft fur sich arbeiten lassen kann und will.

Ja sagen zur Krise bedeutet: hinschauen, sie akzeptieren und nicht
verleugnen. Keine Angst: Die Krise ist ja da, sie wird durch das
Hinschauen nicht schlimmer. Aber nur, wenn wir sie uns genau an-
schauen, eine Bestandsaufnahme machen, konnen wir an und mit ihr
arbeiten. Jede Krise baut auf den Erfahrungen der vorangegangenen
Krisen auf: Was wir in der einen zu lernen uns geweigert haben, fehlt
uns zur Bewaltigung der nachsten.

Der Miuhlenbauer trifft die Entscheidung, eine Miihle zu bauen. Er klagt und
lamentiert nicht, sondern geht ans Werk. Er macht Plane, sammelt Informa-
tionen, holt sich Helfer — und fangt an. Muhlebauer arbeiten an verschiedenen
Orten der Welt mit unterschiedlichen Materialien — eben denen, die ihnen zur
Verfligung stehen.

Meine Entscheidung schafft den Unterschied! Die Freiheit, tiber die
Reaktion zu entscheiden, kann uns niemand nehmen. Wir koénnen
Lebenswege oft nur im Riuckblick verstehen — aber gehen miissen wir
sie vorwarts.

Der Miuhlenbauer halt sich an bewahrte Regeln, zum Beispiel: Vermeide alles,
was nicht unbedingt erforderlich ist — und: Je heftiger der Wind, desto geringer
muf} der Widerstand gewahlt werden, den ich ihm entgegensetze.

Die Krise hat Vorrang, ich kann meine Krafte nicht tberall gleichzeitig
einsetzen. Ich muf fir Entlastung sorgen — und mit mir selbst Geduld

haben.

Manchmal ist der Sturm so heftig, dafl er die Muhle umwirft. Dann schutzt
sich der Miller, so gut er kann. Und wenn der Sturm sich verzogen hat, kommt
er hervor, sammelt die Reste auf und — errichtet die Mthle erneut.

Auch wenn wir es uns in der Krise nicht vorstellen konnen: Das Le-
ben geht spater weiter. Es lohnt sich, die Scherben aufzusammeln
und Neues aufzubauen. Schwierige menschliche Erfahrungen bedeu-
ten nicht, dal Gottes Giite nachgelassen hat.

Windstille Zeiten: Die Arbeit ist getan, Ruhe ist angesagt.
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Wie gehen wir mit der Ruhe nach dem Sturm um? Sturzen wir uns
sofort wieder in Aktivitaten, oder ziehen wir Bilanz, gonnen uns eine
Pause? Das ,, Trauerjahr® ist ein Geschenk fur unsere Seele. So konnen
neue Krafte entstehen, konnen wir uns in der veranderten Situation
orientieren.

- Text:

Als 1m Schah-Palast in Teheran ein Spiegelsaal gebaut werden sollte, kamen
fast alle der uber vierzig riesigen Spiegel aus Frankreich zerbrochen in Tehe-
ran an. Der Architekt zerschlug auch noch die intakten Spiegel und liefl alle
Wande mit einem Spiegelmosaik verkleiden. Die Scherben reichten sogar noch
zum Bekleben der Saulen! Und die Wirkung dieses ,,Scherbenraumes® war
unvergleichlich schon.

- Abschluf:
Wir schreiben auf, was uns hilfreich und ermutigend war.
(aus ,25 neue zindende Ideen®, S.45)
- Lied: ,Abend ward, bald kommt die Nacht“ (Beiheft Nr. 727)

- Gebet:

Herr, mein Gott, ich danke dir, dal du diesen Tag zu Ende gebracht hast; ich
danke dir, dafl du Leib und Seele zur Ruhe kommen lafit. Deine Hand war tiber
mir und hat mich behtitet und bewahrt. Vergib allen Kleinglauben und alles
Unrecht dieses Tages und hilf, dafl ich allen vergebe, die mir Unrecht getan
haben. Lafl mich in Frieden unter deinem Schutz schlafen und bewahre mich
vor den Anfechtungen der Finsternis.

Ich befehle dir die Meinen, ich befehle dir dieses Haus, ich befehle dir
meinen Leib und meine Seele. Gott, dein heiliger Name sei gelobt. Amen.

(Betheft Nr. 837)
- Lied: ,,Gott starke dich“ (Liederheft Nr. 16)

Segen ist gezeigte Herzlichkeit, geschenkte Freundlichkeit,
angebotenes Wohlwollen und aufgeschlossenes Verstehen.

Segen lebt immer aus lebendigem Glauben, atmet aus wacher Hoffnung
und wird reich und schwer aus tatiger Liebe allein.

Segen ist Kraft aus der Hohe und beheimatet im Geheimnis Gottes.
Er segnet uns durch unsere kleinen und groflen Schritte zueinander.

(P. Hans Wallhof)
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Montag, 3. August 1998

8.15 Uhr Morgenrunde ,,Atem des Gesangs®“ (9)
8.30 Uhr Frithstiick (danach eine zweite Fahrt nach Arvika zum
Arzte- und zum Krankenhaus mit Kerstin und Saskia)
10.00 Uhr Bastelaktion fur jung und alt
12.00 Uhr Mittagessen
13.00 Uhr das zweite Auto bricht zu einer Einkaufstour nach
Arvika auf, wahrenddessen gibt’s Spiele vor dem Haus
17.30 Uhr Rickblick mit Netzkntupfen und Geschenken
19.00 Uhr Abendessen
20.00 Uhr Lagerfeuer am See mit Stockbrot und Kartoffeln
und dazu Lieder am (bzw. neben dem) Feuer

21.45 Uhr Abendabschlufl ,,Licht der Welt“ (.J)

Morgenrunde am 3. August

- Eingangsspruch:

»lch will dem Herrn singen allezeit,
sein Lob soll immerdar in meinem Munde sein.* (Psalm 34, 2)

- Lied: ,Herr, ich werfe meine Freude® (Liederheft Nr. 8)

Gott hat uns seinen Geist geschenkt. Und wenn wir uns thm o6ffnen, durchweht
er uns und setzt uns in Bewegung. Das haben wir gestern gehort. Doch es
bleibt nicht dabei. Der Geist treibt uns dazu, von unserer Begegnung mit Gott
weiterzuerzahlen. Und die schonste Art, dies zu tun, ist das Singen, meine ich.
Es bricht die Einsamkeit auf und verbindet.

- Lied: ,Wenn du singst, sing nicht allein® (Liederheft Nr. 20)

Ein Text von Monika Schoisswohl:

Ich habe Augen, wir haben Augen,

du, der du Augen hast zu sehen, halte sie offen.

Ich habe Ohren, wir haben Ohren,

du, der du Ohren hast zu horen, verstopf sie dir nicht.

Ich habe einen Mund, wir haben einen Mund,
du, der du einen Mund hast, lafl ihn iibergehen, wenn dein Herz voll ist.

Ich habe Atem, wir haben Atem,
du, der du Atem hast, gib ihn denen, denen die Luft ausgegangen ist.

Ich habe ein Herz, wir haben ein Herz,
du, der du ein Herz hast, laf} es sichtbar werden in deinem Gesicht.

(Monika Schloisswohl, Rucksackfibel S. 47)
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- Gebet:

Herr, lal uns nicht fur uns behalten, was du uns geschenkt hast. Wenn unser
Herz uberflieen will vor Freude und Glick, so mache uns bereit dazu, dies
miteinander zu teilen. Amen.

- Vaterunser und Segen

Abendabschlufl am 3. August
- Lied: ,Gott gab uns Atem, damit wir leben® (Liederheft Nr. 17)

Einer der grofien Clowns, Oleg Popov, kann mit seinen Spaflen die Zuschauer
im Zirkus auch zum Nachdenken anregen. Seine Nummern sind humorvoll,
aber auch tiefsinnig und hintergriundig. —

Der Zirkus ist uiberfullt. Die Manege ist noch dunkel. Ein Scheinwerfer
geht an und wirft einen winzigen Fleck Licht in das Rund der Manege. Oleg
Popov kommt aus dem Dunkel, weiter Mantel, zu grofle Schuhe, einen kleinen
Koffer in der Hand. Er geht auf das kleine Fleckchen Licht zu, nimmt Platz
und rakelt sich wohlig im Licht. Das Licht aber wandert weiter, und der Clown
sitzt im Dunkel. Er steht auf, nimmt sein Kofferchen und lauft dem Licht nach.
Wohlig streckt er sich darin aus, als sei es die warmende Sonne. Aber wieder
geht das Licht weiter. Der Clown hinterher. Aber der Lichtfleck entweicht,
und dier Clown steht wieder in Dunkel und Kalte. Er lauft dem Licht nach,
und schliefllich beginnt er, es in seinem Kofferchen einzufangen. Es gelingt
ithm. Aber nun ist es in der Manege wieder dunkel. Da offnet der Clown seinen
kleinen Koffer und schuttet das Licht in die Manege. Es wird taghell im Zirkus.
Die Zuschauer klatschen Beifall. Die Vorstellung beginnt.

(Azel Kihner zum 4.6.)

So wie der Clown in der Geschichte sind wir auf der Suche nach dem Licht,
nach den hellen Momenten in unserem Leben. Oft bleiben wir aber dort stehen,
wo wir dieses Licht ausgemacht haben, obwohl es bereits weitergewandert ist.
Wir hangen an Erinnerungen und sehen nicht auf den Weg, der vor uns liegt.
Unser Licht ist Jesus Christus, der von sich selbst sagt:

»1ch bin das Licht der Welt.

Wer mir nachfolgt, der wird nicht wandeln in der Finsternis,

sondern wird das Licht des Lebens haben!* (Johannes 8, 12)
Aber er sagt auch:

»lhr seid das Licht der Welt. So soll euer Licht leuchten vor den Leuten,

daf} sie eure guten Werke sehen und euren Vater im Himmel preisen!*

(Matthius 5, 14+16)

So sollen wir von dem Licht weitergeben, das wir empfangen haben. Dann wird
es nicht dunkel um uns bleiben, sondern hell werden.

- Lied: ,Traume trdumen® (Liederheft Nr. 22)

- Segenswort



Freizeitheft Glava 98 . ..o Seite 47

Dienstag, 4. August 1998

7.45 Uhr Morgenrunde ,,Atem des Windes* (S)
8.00 Uhr Fruhstick
9.00 Uhr Ankunft der Nachfolgegruppe aus Sindelfingen. Wahrend das
Gepack umgepackt wird, gibt es eine Ftuhrung durchs Haus
11.00 Uhr Abfahrt der Familie im Schlaa und
Besprechung mit Crister Andersson
12.00 Uhr Abfahrt der Familie Gehrke,
Wanderung zur Elchlichtung und zurtck
14.00 Uhr Besuch des Cafés in Hillringsbergs Herrgard,
Rechnungsabschlufl mit Crister Andersson
16.00 Uhr Nachmittag auf der Wiese am See neben der neuen Gruppe,
die den See mit einer Box beschallt und erste Erfahrungen
mit dem doch recht kithlen Naf§ sammelt
17.30 Uhr Abfahrt des Busses
21.00 Uhr Rast bei McDonalds vor Goteborg
23.15 Uhr Abfahrt der Schnellfdhre, die bet Wind machtig ins Schlingern
kommt und zu zwei Seekranken fiihrt (Tobias, Rebekka)

Morgenrunde am 4. August

- Eingangsspruch:

»,Du fahrst auf den Wolken wie auf einem Wagen und kommst daher auf den
Fittichen des Windes, der du machst Winde zu deinen Boten und Feuerflammen

zu deinen Dienern.“ (Psalm 104, 5—4)
- Lied: ,Hoffnung, in den Wind gesét“ (Liederheft Nr. 9)

Der Atem des Windes — er soll am Abschlul unserer Morgenrunden hier in
Glava stehen. Der Wind, der uns die Tage tiber begleitet hat und die Oberflache
des Sees oft bewegte, der mal stiirmisch und mal sanft daherkam, und der immer
auch ein Stick von Gottes Macht sichtbar werden liefl. Mit dem folgenden Lied
wollen wir Gott fur die vor uns liegende Heimreise um seine Begleitung bitten.

- Lied: ,Halte zu mir, guter Gott“ (Liederheft Nr. 15)

Ein Text von Lothar Zernetti:

Ich sehe den sanften Wind in den Larchen gehn
und hore das Gras wachsen,
und die andern sagen: Keine Zeit!

Ich sehe den wilden Wassern zu
und den Wolken tiber den Bergen,
und die andern sagen: Wozu?
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Ich sehe den Schmetterlingen nach
und den spielenden Kindern,
und die andern sagen: Na und?

Ich kann mich nicht satt sehen
an allem, was ist,
und die andern sagen: Was soll’s?

Ich bewundere dich, o mein Gott,
in allem, was lebt,

und die andern sagen: Wieso? (Lothar Zernetti, Rucksackfibel S. 59)

- Gebet:

Herr, hab du Dank fir alles Gute, das du uns in diesen Tagen geschenkt hast.
Begleite du uns auch wieder sicher nach Hause. Amen.

- Vaterunser

- Segen

Mittwoch, 5. August 1998

0.00 Uhr Geburtstagsstandchen und Geschenke fur Marc und Jorg
1.15 Uhr Ankunft der Schnellfadhre in Frederikshavn,
der Bus findet uns trotz der abgelegenen Eingangshalle.
Eine schlafrige Fahrt durch das verregnete Danemark
6.30 Uhr Fruhstiicksrast in ,Huttener Berge*
9.00 Uhr Erbetene Morgenrunde , Atem des Abschieds“ (S) im Bus
12.30 Uhr Rickkunft auf Emst

Morgenrunde am 5. August
- Eingangsspruch:
» Was betriibst du dich, meine Seele, und bist so unruhig in mir?

Harre auf Gott, denn ich werde ihm noch danken,
daf} er meines Angesichtes Hilfe und mein Gott ist.* (Psalm 42, 12)

Unsere Freizeit geht langsam dem Ende entgegen. Unsere Wege werden teil-
weise auseinanderlaufen, neu geschlossene Freundschaften haben sich im Alltag
zu bewahren. Betriibt uns das, oder hoffen wir?

Atem des Abschieds — so habe ich diese letzte Morgenrunde uiberschrieben.
- Lied: ,Nimm meine Hand“ (Liederheft Nr. 13)

Ein Text von Jorg Zink, der vom Gottvertrauen spricht:
Ich lasse mich dir, Herr, und bitte dich: Mach ein Ende aller Unrast.

Meinen Willen lasse ich dir.
Ich glaube nicht mehr, dafl ich selbst verantworten kann, was ich tue und was
durch mich geschieht. Fihre du mich und zeige mir deinen Willen.
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Meine Gedanken lasse ich dir.
Ich glaube nicht mehr, dafl ich so klug bin, mich selbst zu verstehen, dieses
ganze Leben oder die Menschen. Lehre mich deine Gedanken denken.

Meine Plane lasse ich dir.
Ich glaube nicht mehr, daff mein Leben seinen Sinn findet
in dem, was ich erreiche von meinen Plénen.
Ich vertraue mich deinem Plan an, denn du kennst mich.

Meine Sorgen um andere Menschen lasse ich dir.
Ich glaube nicht mehr, dafl ich mit meinen Sorgen irgend etwas bessere.
Das liegt allein bei dir. Wozu soll ich mich sorgen?

Die Angst vor der Ubermacht der anderen lasse ich dir.
Du warst wehrlos zwischen den Machtigen.
Die Méchtigen sind untergegangen. Du lebst.

Meine Furcht vor meinem eigenen Versagen lasse ich dir.
Ich brauche kein erfolgreicher Mensch zu sein,
wenn ich ein gesegneter Mensch sein soll nach deinem Willen.

Alle ungelosten Fragen, alle Miihe mit mir selbst, alle verkrampften Hoff-
nungen lasse ich dir. Ich gebe es auf, gegen verschlossene Ttiren zu rennen und
warte auf dich. Du wirst sie offnen.

Ich lasse mich dir. Ich gehore dir, Herr.
Du hast mich in deiner guten Hand. Ich danke dir.
(Jorg Zink, Rucksackfibel S. 62)

- Lied: ,Da bertihren sich Himmel und Erde® (Liederheft Nr. 14)

Ein Gebet aus Brasilien:

- Gebet:

In den Tagen der Angst und Einsamkeit,
bei schwierigen Ubergangen und in Bedrangnis,
gibst du, Herr, mir Starke.

Im Kampf fur Wahrheit und Gerechtigkeit,
im FEinsatz und in der Enttauschung,
machst du, Herr, mich gewif3.

Wenn ich traurig bin oder wenn ich lache,
bei den alltaglichen Dingen und bei der Arbeit,
bist du, Herr, mein Begleiter.

Immer bist du, Herr,
die Freude in meinem Leben
und der Friede auf meinem Weg. Amen.

(aus Brasilien, Rucksackfibel S. 64)
- Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12)

- Segen
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Gottesdienst am 9. August
(Ablauf des Gottesdienstes um 10.30 Uhr,

der Frithgottesdienst in gekiirzter Form)
- Orgelvorspiel
- BegriiBung und Abkiindigungen (Juliane im Schlaa)

Zu unserem heutigen Gottesdienst begrifle ich Sie alle ganz herzlich. Heute
mochten wir 39 junge und alte Menschen, die wir mit der Familienfreizeit in
Schweden waren, Sie teilhaben lassen an dem, was die Tage thematisch be-
stimmte. ,,Alles, was Odem hat, lobe den Herrn* — dieser Psalmvers gab bei
Morgenrunden, Gottesdiensten und Tagesabschliissen den Ton an. Um den
Odem, den Atem, in all seinen Auspragungen geht es heute morgen auch. Die
Kinder feiern heute allerdings schon getrennt Kindergottesdienst, da der Aus-
flug iibernachste Woche vorbereitet werden mufl. So ist dies im Grunde kein
Familiengottesdienst, in dem die Kinder besonders angesprochen sind, sondern
ein besinnlicher, thematischer Gottesdienst, in dem wir auch das Abendmahl
miteinander feiern wollen. Ich wunsche uns einen vom Geist durchwehten, ge-
segneten Gottesdienst.

- Abktundigungen
- Lied: ,Herr, ich werfe meine Freude® (Liederheft Nr. 8)

- Im Name des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen.
Unsere Hilfe steht im Namen des Herrn,
— der Himmel und Erde gemacht hat.

Wir sprechen im Wechsel den Eingangspsalm.
- Eingangspsalm (aus Psalm 92)

Am Morgen verkinden wir, Herr, deine Huld
und 1n den Ndchten deine Treue.

Das ist ein kostlich Ding, dem Herrn danken
und lobsingen deinem Namen, du Hochster,
des Morgens deine Gnade
und des Nachts deine Wahrheit verkuindigen.
Denn, Herr, du lassest mich frohlich singen von deinen Werken,
und ich rithme die Taten deiner Hande.
Herr, wie sind deine Werke so grof und deine Gedanken so tief!
Du, Herr, bist der Hochste und bleibest ewiglich.
Ehre sei dem Vater und dem Sohn
und dem Heiligen Geist,
wie es war im Anfang, jetzt und immerdar

und von Ewigkeit zu Ewigkeit. Amen. (Betheft Nr. 770)
- Eingangsgebet (Juliane im Schlaa)
- Einleitung ins Thema (Stefan Groote):

»Alles, was Odem hat, lobe den Herrn® — so lautete das Motto unserer Freizeit.
Und dieses Thema des Odems, des Atems in all seinen verschiedenen Formen
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beschéaftigte uns in den Morgenrunden wie auch in den Abendabschliissen. Wir
wollen versuchen, Ihnen dieses Thema in diesem Gottesdienst in drei Abschnit-
ten naherzubringen: dem Atem des Menschen, dem Atem der Schopfung und
dem Atem Gottes. Interessant ist, dafl im Schwedischen das Wort ,ande“ so-
wohl fiur den Atem wie auch fir den Geist steht. So ist "Helige Ande® der
Heilige Geist. Passend dazu werde ich Thnen spater im Abendmahlteil das Va-
terunser auf Schwedisch lesen. Sie finden es auf der letzten Seite unten, und
ich denke, dafl Sie recht viel davon verstehen werden. Doch sie kommen auch
nicht darum herum, es selbst zu beten, denn wir werden es im Anschlufl daran
als Danklied singen. Horen Sie zunachst als Schriftlesung den 150. Psalm:

- Schriftlesung (Psalm 150):

Halleluja!
Lobet Gott in seinem Heiligtum,

lobet ihn in der Feste seiner Macht!
Lobet ihn fiir seine Taten,

lobet ihn in seiner grofien Herrlichkeit!
Lobet ihn mit Posaunen,

lobet ihn mit Psalter und Harfen!
Lobet ihn mit Pauken und Reigen,

lobet ihn mit Saiten und Pfeifen!
Lobet ihn mit hellen Zimbeln,

lobet ihn mit klingenden Zimbeln!
Alles, was Odem hat, lobe den Herrn!

Halleluja!

Wir wollen Gott loben und preisen
mit dem Bekenntnis unseres christlichen Glaubens.

- Glaubensbekenntnis
- Lied: , Alles, was Odem hat, lobe den Herrn* (Liederheft Nr. 7)
Predigtteil

— Der Atem des Menschen —

- Einstieg (J): Atem erspiiren
In drei Abschnitten wollen wir unser Thema , Alles, was Odem hat ... be-
denken: Zunachst geht es um den Atem des Menschen, dann um den Atem

der Natur und zuletzt um den Atem Gottes. Zu jedem Abschnitt gibt es einen
Bibeltext, eine Betrachtung und ein Lied. Zum ersten:

Der Atem des Menschen — viele von uns haben schon mal in einem Chor
gesungen oder tun das noch. Da ist richtiges Atmen ganz wichtig. Frau Hasse
konnte uns da viel erzahlen. Erst wer richtig atmet, kann auch richtig singen.
Die meiste Zeit jedoch atmen wir unbewuft, denken nicht dartiiber nach. Nur
in Situationen der Angst oder bei Prufungen schntirt es einem schon mal die
Luft ab, hat man das Gefiihl, keine Luft mehr zu bekommen. Oder bei groflen
sportlichen Anstrengungen — mit dem Fahrrad das Wasserlose Tal hinauf oder
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in Schweden der Weg zum nachsten Geschaft — da bekommt man keine Luft
mehr, nichts geht mehr, man muf} absteigen.

Atmen ist lebenswichtig. Schlieflen Sie einmal die Augen und versuchen
Sie, bewufit einzuatmen, einen Augenblick die Luft anzuhalten und dann aus-
zuatmen. Den Atem erspliren — den Hauch des Lebens.

- Biblischer Bezug (J): Im zweiten Schopfungsbericht lesen wir:

»,Da machte Gott der Herr den Menschen aus Erde vom Acker und
blies ithm den Odem des Lebens in seine Nase. So wurde der Mensch

ein lebendiges Wesen.“ (Genesis 2, 7)

- Betrachtung (S): Horen Sie, wie Rainer Haak den Anbruch eines neuen
Morgens erlebt. Er schreibt:

Zumindest ab und zu sollte sich jeder Mensch ein wichtiges Erlebnis moglich
machen: den neuen Tag erleben! Ich kann mich an einen Morgen in den Ferien
erinnern. Ich mufl gegen halb fiinf aus dem Zelt gekrochen sein. Nun ging
ich den schmalen Feldweg zum See hinunter und staunte. Ich staunte wie ein
kleines Kind - iiber den Morgennebel, iiber das Gezwitscher der Vogel, uber
die Sonne, die es langsam hell werden lie}. Ich staunte, als wirde ich die Welt
vollig neu entdecken. Ich staunte, als wiirde Gott gerade jetzt die Welt neu fur
mich erschaffen.

Ich begann, mich unbandig auf diesen Tag zu freuen, und ich wurde erfiillt
von einer tiefen Dankbarkeit gegentiber dem, der das alles fiir uns gemacht hat
und jeden Morgen neu wieder macht. Dieser Morgen ist fiir mich so angebro-
chen, als ware es der Morgen des Tages, an dem die Welt erschaffen wurde. Als
die Amsel sang, kam es mir vor, als ware es der allererste Vogel, dem Gott das
Leben geschenkt hat, damals im Paradies. (Rainer Haak zum 5.10.)

- Lied: ,Traume trdumen und sich 6ffnen® (Liederheft Nr. 22)

— Der Atem der Natur —
- Einstieg (J):
Den Atem der Natur erleben wir in vielfaltiger Weise: Die Natur, unsere Um-
welt, lebt in einem bestimmten Rhythmus, so konstant und regelmaflig wie das
Ein- und Ausatmen. So kann man vom Atem der Natur sprechen und dabei

an den Wechsel von Tag und Nacht, Fruhling, Sommer, Herbst und Winter
denken, an Saat und Ernte, Werden und Vergehen.

Dieser Atem, dieser Rhythmus der Natur wird uns im technisierten Zeit-
alter nicht mehr so bewufit. Wir machen die Nacht zum Tage durch konstante
Beleuchtung, den Winter zum Sommer durch die Zentralheizung und Klimaan-
lage, wir konnen sommers wie winters die gleichen Friichte und Gemiusesorten
aus fernen Landern kaufen — um nur einiges zu nennen. Im Grunde leben wir
so gegen die Natur und nicht im Einklang mit ihrem Ein- und Ausatmen —
obwohl es ja fiir uns bequem ist!

Gerade die Freizeit in Schweden, wo es noch viel unbertuhrte Natur gibt,
machte mir wieder deutlich, dafl ein Leben im Einklang mit der Natur das
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erstrebenswertere — nicht leichtere — ist. Fir uns eine Gelegenheit, wieder uber
unser Verhalten nachzudenken!

- Biblischer Bezug (J):

Nach der Sintflut und der Errettung Noahs und seiner Familie in der Arche gab
Gott den Menschen ein Versprechen, das den Rhythmus des Lebens betont:

»oo0lange die Erde steht, soll nicht aufhoren Saat und Ernte, Frost und
Hitze, Sommer und Winter, Tag und Nacht.* (Genesis 8, 22)

- Betrachtung (S): Ein Text von Roland Klepper:

Ohne Gott bin ich ein Fisch am Strand,
ohne Gott ein Tropfen in der Glut,

ohne Gott bin ich ein Gras im Sand

und ein Vogel, dessen Schwinge ruht.
Wenn mich Gott bei meinem Namen ruft,

bin ich Wasser, Feuer, Erde, Luft.
(Jochen Klepper, Rucksackfibel S. 98)

- Lied: ,Himmel, Erde, Luft und Meer* (Liederheft Nr. 21, 1-6)

(wahrenddessen wird das Opfer fiir die Diakonie eingesammelt)

— Der Atem Gottes —
- Einleitung (J):
Wie kann man sich den Atem Gottes vorstellen? Ein Versuch dazu ist der

Wind. Sehen Sie dazu Kinderbilder. Sie stellen dar, wozu der Wind gut, wozu
er aber auch fahig ist.

- Kinderdias (S)
- Biblischer Bezug (Burkhard Gehrke):

Und als der Tag der Pfingsten erfullt war, waren sie, die Junger Jesu, alle bei-
einander an einem Ort. Und es geschah plotzlich ein Brausen vom Himmel wie
eines gewaltigen Windes und erfillte das ganze Haus, in dem sie saflen. Und
des erschienen ihnen Zungen, zerteilt, wie von Feuer, und sie setzen sich auf
einen jeglichen unter ihnen, und sie wurden alle voll des heiligen Geistes und
fingen an zu predigen in anderen Zungen, wie der Geist ithnen gab, auszuspre-
chen. Und ein jeder horte sie in seiner eigenen Sprache reden.
(Apostelgeschichte 2, 1-4)
- Auslegung (J):
Der Wind ist hier ein Bild fur den Geist Gottes, den Heiligen Geist. Viel-
leicht wegen seiner Eigenschaften; seiner Kraft, seiner Gewaltigkeit. Das muf
schon ein gewaltiges Brausen gewesen sein! Beeindruckend — umwerfend —
beangstigend — wie ein kommendes Gewitter im Kanu auf einem groflen See!
Ob wir das gerne erleben, erspliren wirden? Sicher ware es eine beeindruckende
Erfahrung der Macht Gottes! Doch ob uns das gut tun wiirde, wage ich zu be-
zweifeln! Die Erfahrung der Gewaltigkeit Gottes machte — zumindest nach
biblischem Zeugnis — den Menschen eher Angst als Freude. Mut macht dage-
gen die Erfahrung des Elia. Horen wir auf das, was diesem Propheten, diesem
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Boten Gottes geschah, als er, eine Zuflucht vor Verfolgern suchend und des
Lebens mtude in einer Hohle saf:

- Elias Erlebnis (J) und Dias dazu (S):

(D) Und Elia kam in eine Héhle und blieb dort iiber Nacht. Und der Herr
sprach zu ithm: Geh heraus und tritt hin auf den Berg vor den Herrn. Und
siehe, der Herr wird vortibergehen. (D) Und ein grofler, starker Wind, der die
Berge zerriff und die Felsen zerbrach, kam vor dem Herrn, aber der Herr war
nicht im Wind. (D) Nach dem Wind aber kam ein Erdbeben. Aber der Herr
war nicht im Erdbeben. (D) Nach dem Erdbeben kam ein Feuer. Aber der
Herr war nicht im Feuer. (D) Nach dem Feuer kam ein stilles sanftes Sausen.
Als das Elia horte, verhillte er sein Antlitz mit seinem Mantel und ging hinaus

und trat in den Eingang der Hohle. (-) Und siehe, da kam eine Stimme zu ihm
und sprach: Was hast du hier zu tun, Elia? (1. Konige 19, 9a+11-13)

- Zusammenfassung (J):

Die Frage gilt auch uns: Was macht ihr hier, ihr Christen? Wenn ihr hier seid,
um nur etwas Aufsehenerregendes zu erleben, dann seid ihr falsch. Wenn ihr auf
das Brausen wartet, konnt ihr lange warten! Wenn ihr hier seid, damit eure
vorgefaffiten Meinungen tber Gott und sein Wirken bestatigt werden sollen,
dann geht nach Hause.

Wenn ihr allerdings hier seid, um zu horen, dann seid ihr richtig! Denn
erst, wenn ich still werde, kann ich das stille sanfte Sausen horen, die Windstille,
in der Gott sich offenbart! Erst, wenn ich so still werde, dafl ich meinen Atem
horen kann, dann bin ich bereit, zu horen. Und erst, wenn ich hore, dann kann
er zu mir sprechen. Und daf} er zu mir spricht, das ist lebenswichtig fiir mich!

Hier schliefit sich der Kreis, wir sehen zurick auf den Anfang. So, wie wir
lebensnotwendig Luft zum Atmen brauchen, so brauchen wir das Wehen des
Geistes, der uns auf Christus weist. Dann erst konnen wir aus vollem Herzen
in das Lob einstimmen: Alles, was Odem hat, lobe den Herrn! So laflt uns
beten mit dem alten Pfingstlied:

Komm, heil’ger Geist, kehr’ bei uns ein
und laB uns deine Wohnung sein! Amen.

Und der Friede des Herrn sein mit uns allen. Amen.
- Lied: ,Gott gab uns Atem, damit wir leben® (Liederheft Nr. 17, 1-3)

Wir erheben uns zum Furbittengebet.
- Fiirbittengebet (Kerstin Nolle, Saskia Backhaus, Henriette Kraft):

(J) Firbittend gedenken wir der Gemeindeglieder, die in der vergangenen

Woche kirchlich beerdigt wurden.

(Ke) Guter Gott und Schopfer, dein Lebensodem macht uns zu lebendigen
Menschen. Dafur danken wir dir. Du gabst uns Atem, damit wir
leben. Hilf uns, in deinem Sinne zu leben und Leben zu schutzen, wo
es uns moglich ist.
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(Sa)

Guter Gott, du hast uns deine Erde gegeben, damit wir auf ihr die
Zeit bestehn. Lafl uns den Atem der Natur wahrnehmen und ach-
ten, lal uns die anvertraute Erde schiitzen und bewahren, wehre aller
Zerstorung, dem Raubbau und der Vergiftung der Natur.

Guter Gott, du hast uns deinen Heiligen Geist geschickt. Dein Geist
will uns begleiten und geleiten auf unserem Weg durchs Leben. Mache
uns offen fur sein Wirken, lehre uns, stille zu werden und zu horen,
damit wir sein Wirken wahrnehmen.

Begabt mit deinem Geist, konnen wir dich loben, Gott, mit unseren
Worten und Taten, mit unseren Liedern und unserem Leben. Lafl uns
andere anstecken mit dieser Freude: Kranke und Einsame, Traurige
und Verzweifelte.

Schenke ihnen und uns neue Hoffnung, Mut zum Handeln, Wege, die
uns weiterfuhrn, Geist, der uns das Leben schenkt. Amen.

Abendmahlteil

(Frithgottesdienst: Vaterunserlied — Segen — Orgelnachspiel)

Der Friede des Herrn sein mit euch allen. Amen.

Erhebet Eure Herzen. — Wir erheben sie zum Herren.
Lasset uns Dank sagen dem Herren, unserm Gotte. —

das ist wurdig und recht.

Prafationsgebet

,Heilig, heilig, heilig“

Einsetzungsworte

Vaterunser (auf schwedisch, Stefan Groote)

,Christe, du Lamm Gottes®

Einladung und Austeilung

Lied: ,Vater, unser Vater“ (Liederheft Nr. 12, als Danklied)
Dankgebet

Gehet hin im Frieden des Herrn. — Gott sei ewiglich Dank.
Segen

Orgelnachspiel
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